Witajcie Kochane Jezyki i szanowne rodzinki.

Mito, ze jestescie z nami, moze nie fizycznie, ale widzimy jak pieknie i wytrwale
pracujecie w domach. Te zdjecia, ktore wystawiacie na naszej grupie na fb s3
wspaniate.

Tadziu, widze u Ciebie zajawki na muzykanta, Wojtus, mito widzie¢, jak pracujesz, Nikola
super praca, Kornelia Twdj kalendarz adwentowy bardzo tadny!!!

Wierzymy, ze wszyscy dzielnie pracujecie!!!
Trzymajcie tak dalej.

Dzis mamy wtorek, 14.12.2021r i coraz blizej $wieta. Choé¢ pomagacie swoim rodzicom
w domowych porzadkach to oderwijcie sie na moment i wspdlnie z mama, tatg usigdzcie
przed komputerem.

Temat tygodniowy: Prgd pomaga w przygotowaniach do swigt.
Temat dnia: Ozdoby na choinke.

Aktywnosc: plastyczna i ¢wiczenia zapobiegajgce wadom postawy.
Cele:

- doskonalenie sprawnosci manualnej

- stwarzanie warunkdw do rozwijania inwencji tworczej

- korygowanie wadom postawy

Zaczynamy, zapraszamy!!

1.Powitajmy sie naszg rymowanky. Moéwigc jg zwrdécie uwage na natezenie
gtosu. Na poczatku wymawiajcie jg szeptem, normalnie a na koncu krzyczac.
Klaszczemy przy tym rytmicznie w rece.

Wiosna, lato, jesien, zima,

nic por roku nie zatrzyma.



Jestem ja, jestes ty

raz, dwa, trzy.

2. Dzi$s na zajeciach plastycznych bedziemy robi¢ ozdobe z papieru ,pawie
oczko”, przyklejajac kotko jedno na drugim.

Do tej pracy bedzie nam potrzebnych 5 két. 1 koto duze, 2 kota srednie i 2 kota
mate. Mozecie uzyé¢ kolorowego papieru lub papieru z brokatem. (liczba két
jest uzalezniona od checi, mozecie zrobi¢ z 9 kot pamietajgc, zeby kazde
nastepne byto troszke mniejsze od poprzedniego).

Przygotujcie réwniez klej.

Jesli jestescie w stanie samodzielnie wycig¢ kota, to gorgco zachecamy, lecz jesli
nie popro$ mame, tate, siostre, brata o pomoc.

Zacznijcie sklejaé — najpierw duze koto, na nim kleimy srednie a na $rednim —

mate i tak samo na odwrocie.

Na koniec ozddbcie swojg choinke wtasnorecznie wykonanymi ozdobami.

Mile widziane beda zdjecia Waszych choinkowych ozddb.



3. Ateraz czas na ¢wiczenia.
Czy macie wygodny stréj? Super to zaczynamy.

Przygotujcie sobie kocyk, pitke, jesli macie koto hula hop, ksigzke i oczywiscie
cos$ do picia.

Zabiore Was dzi$ na wycieczke do zoo. Zeby byto Wam fatwiej wtaczcie link
ponizej i wykonujcie ¢wiczenia razem z dzieémi.

Zyczymy mitej aktywnosci ruchowe;.

https://www.youtube.com/watch?v=2BQCcljudZ8&t=564s

Dziekujemy Wam Jezyki i Waszym rodzicom, ze byliscie z nami i do ustyszenia
jutro.

N. Nalepa

E. Godlewska

Dla chetnych dzieci.

Wydrukujcie choineczke, potfqczcie ofdwkiem kropki i pokolorujcie swigteczne
drzewko.


https://www.youtube.com/watch?v=2BQCcIjudZ8&t=564s




