Propozycja zaj¢¢ na czwartek 08.04.2021

WITAMY DZIECI I RODZICOW Z GRUPY BIEDRONECZKI I ZAPRASZAMY DO
WSPOLNYCH CWICZEN 1 ZABAW

Temat: Rozmowa o wiosennych powrotach ptakow .
Stuchanie piosenki :,,Wotanie wiosny" , rozwijanie Umiejetnosci  plynnego
poruszania si¢ w przestrzeni.

Cele:- rozwijanie mowy;

- budzenie zainteresowania przyroda;

- utrwalenie poznanej piosenki;

- zachecanie do robienia porzadkdw w swoim otoczeniu;
Aktywnos¢: spoteczno - przyrodnicza, muzyczno- ruchowa

Yi %

Zapraszamy Was do odgadni¢cia zagadek .

Piora biato-czarne, buciki czerwone,
uciekaja przed nim zabki, bardzo przestraszone. (bocian)

Wiosng do nas przyleciata ta ptaszyna czarna, mata.
Murowac si¢ nie uczyta, ale gniazdko ulepita. (jaskotka)

Wzbija si¢ w niebo $piewak malutki,
Z gbry przesyta wiosenne nutki,

A kazda nuta dzwigczy jak dzwonek
I juz wiadomo, Ze to.......( skowronek)

BRAWO !!!.Udato si¢ odgadnac.

Proponujemy ,aby teraz wyslucha¢ bpowiadania 0 powrotach ptakéw pt. ,,Ptasia
narada'
https://www.youtube.com/watch?v=Azr2pqgxGro



- Jakie ptaki powracaja

- Co robig ptaki, gdy powrdca do kraju?

- Co si¢ dalej dzieje, gdy ptaki zbuduja gniazdo.
- Czy wszystkie ptaki buduja gniazda?

Otworzcie karty pracy na str.63. Opowiedzcie historyjke obrazkowa a nastepnie
rysujcie po Sladzie droge ptaka do gniazda.

Opowiedz historyjke.

Rysuj po sladzie droge kukutki do gniazda wilgi. Czy kukutka ma swoje gniazdo?
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Moze teraz troszke si¢ rozruszamy zaproscie do zabawy rodzenstwo lub rodzicow -
Opowies¢ ruchowa przy muzyce —,,Wiosna"'

https://www.youtube.com/watch?v=TOwVvcce4?2l

Postarajcie si¢ obrazowac tekst ruchem:

- Wiosna wychodzi na spacer - ktadziemy rece na biodrach i maszerujemy

- Kiedy dotyka ziemi, topnieje $nieg i pojawiajg si¢ kwiaty - wykonujemy przysiady,
dotykajac dlonmi dywanu

- Troche si¢ zmeczyta. Przysiadta na starym pniu drzewa i postanowita odpocza¢ - lezymy na
plecach,

- Gleboko oddycha, wciagajac pachnace Swiezg ziemia powietrze- wciggamy powietrze
nosem, wypuszczamy ustami,

— Jak przyjemnie. Szkoda, ze muszg i$¢ dalej. Zobacze, co stycha¢ w sadzie- wyciaggamy nogi
przed siebie, rozsuwajac lekko na boki; przeciggamy si¢, unoszac rgce w gore, na boki,

- Wyczaruje liScie na drzewach 1 zaprosze ptaki. Niech wypelnia swym §piewem okolice -
wykonujemy podskoki, obroty, wyciggamy rece w gore,

- Muszg przeskoczy¢ strumyk, nie moczac sukni- wykonujemy kilka podskokéw obun6z w
przod,

- Teraz postucham jeszcze $piewu ptakow- przechodzimy do lekkiego rozkroku, nie
odrywajac nodg od podtogi, wykonujemy skrety tutowia, nadstawiajac raz jedno ucho, raz
drugie ucho,

- Pora wraca¢ do domu. Zanim to zrobi¢, porozmawiam z drzewami - pozostajemy w pozycji
stojacej, kotyszac rekami w dowolnych kierunkach, rownoczesnie nasladujac szum drzew (z
réznym natg¢zeniem).

Pieknie wiosna przyszla jest z nami juz wszyscy ja powitaliimy miejmy nadzieje ze
wkrotce zrobi si¢ cieplej

Zapraszamy jeszcze do wspolnego Spiewu piosenki ,,Wolanie wiosny "
https://www.youtube.com/watch?v=1znkHuT2YZ8
Sprobujmy uczy¢ si¢ tej piosenki na pamie¢ ;

I. Dzisiaj w drodze do przedszkola
juz zielone byty pola,
a bociany klekotaty,
bo na Iak¢ przyleciaty.

Ref.: Zielona wiosenka nas wola, zielona panienka wesola.
W oczy Swieci nam zlotym stoncem i rozrzuca kwiaty pachnace. (2x),

II. Na galazkach pierwsze paki,
a na pakach pierwsze baki.
Zabki skacza, a skowronek $piewa
jak srebrzysty dzwonek.

Ref.: Zielona wiosenka nas wola, zielona panienka wesola.
W oczy Swieci nam zlotym sloncem i rozrzuca kwiaty pachnace. (2x),



I1l. Na spacerze zobaczymy,
czy juz nigdzie nie ma zimy.
Teraz wiosna rzadzi¢ bedzie,
z czego bardzo si¢ cieszymy!

Ref : Zielona wiosenka nas wola, zielona panienka wesola.
W oczy Swieci nam zlotym stoncem i rozrzuca kwiaty pachnace. (2x
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Sprobujcie jeszcze raz poshlucha¢ i porusza¢é si¢ w rytm piosenki , pokaza¢ cialem i
ruchem o czym opowiada
Prosimy otworzcie jeszcze karty pracy na str 67 obejrzyjcie zdjecia ptakow, nazwijcie je,
dokonczcie podany rytm naklejajac naklejki.
Uzupetnijcie jeszcze ¢wiczenia na str 68 1 69.
Potaczcie pierwsze gloski nazw obrazkow - jaki ptak powstat?
Zachecamy do prostych prac na powietrzu np. wiosennych porzadkéw w
przydomowych ogrédkach lub na dzialkach do grabienia suchych lisci, zbierania
patykéw, galazek, kamykow, zamiatanie $ciezek przenoszenie zebranych $mieci w
wyznaczone miejsca. Proponujemy zasadzenie roslinki cebulowej i opiekowanie si¢ nig.




Dla chetnych mamy jeszcze zabawe plastyczng- ,,Wiosenne slonce'
Potrzebne bedzie: zotty papier i pomaranczowy papier, kartka w ksztatcie stonca, klej.
Wydzieramy kota i paski — promyki stofica — z zottego papieru i z pomaranczowego papieru;

przyklejamy na kartce w ksztalcie stonca. Moze macie jaki$ inny pomyst na wiosenne
stonko?

Wyslijcie nam Wasze stoneczka jesteSmy ciekawe jak Wam si¢ udaty - moze one pomoga w
nadej$ciu cieptej wiosenki?

Pozdrawiamy Was cieplutko ! do zobaczenia jutro!

Ula Kaszuba , Halinka Bieniek



