Poniedziatek, 12.04.2021r
Witajcie kochani.

Po pigknym weekendzie, podczas Rtdrego kgpaliscie sig w
promieniach wiosennego stotica, przyszedt czas na Rolejny

tydzietri i nowy temat — ,Moja miejscowosc”.

Ola, Filip, Kubus, dziekuje za zdjecia, ktére od Was otrzymatam na Messengera, e-maila i fb.
Bardzo sie cieszymy, ze z takim zaangazowaniem wykonujecie propozycje zaje¢, ktére od nas
otrzymujecie. Jestem pewna, ze w przysztosci na pewno to zaowocuje. Gratulacje i
trzymajcie tak dalej Jezyki.

Temat zajec na dzi$ — ,,Polska, moj dom ojczysty”

Na dzisiejszych zajeciach poznamy kolejng literke oraz wykonamy ¢wiczenia
ogodlnoksztatcace.

Cele:
- zapoznanie dzieci z literg ,,P, p” wielka i matg, pisang i drukowang

- ksztatcenie umiejetnosci dokonywania analizy i syntezy stuchowej, uktadania schematu
wyrazu z cegietek

- rozwijanie ogodlnej sprawnosci fizycznej

A wiec zaczynajmy!!!

Pamietacie nasze cegietki koloru biatego, czerwonego i niebieskiego? Jesli mozecie zrébcie

sobie takie wycinajgc mate prostokagty w tych trzech kolorach. . .

1.Rozpocznijmy nasze zajecia wesotg powitankg o dniach tygodnia

,Gimnastyka dni tygodnia”



Gimnastyka dni tygodnia" Czynnosci dziecka:
Gimnastyka - dobra sprawa marsz w miejscu
co dzien wszystkim radosc sprawia.

Gdy niedziela sie zaczyna trening tydzienr rozpoczyna.

W poniedziatek dwa podskoki. 2 podskoki

Wtorek lubi kroki w boki. 2 kroki w lewo i 2 w prawo
Sroda kreci sie w kéteczko. obrdét wokdt siebie

No a w czwartek jaskdteczka. "jaskotka"

W pigtek szybko dwa przysiady. 2 przysiady

A sobota robi Slady. marsz w miejscu

| tak przez tydzien caty wymachy ramion

dni tygodnia wciqz szalaty.

2. Na poczatek przypomnijmy sobie wiersz ,,Méj dom” D.
Kossakowskiej. Jesli ktos pamieta, niech pieknie zarecytuje (a wiem,
ze znacie).
Kazdy cztowiek ma swadj dom.
Moze by¢ maty, lub duzy.
Takie miejsce do ktdrego, chetnie wracamy z podrozy.
W moim domu jest wesofo,
Wszyscy sobie pomagamy.
Gdy jest problem to idziemy,
Do taty, babci lub mamy.
| jak by¢ dobrym cztowiekiem
Kazdego dnia sie uczymy.
A gdy bedziemy dorosli,
Wiele dobrego zrobimy.
Ja kocham mdj dom rodzinny

| kocham ojczyzne mojq.



W Polsce chce mieszkac, pracowac

| oddac jej przysztosc¢ swojq.
Sprébujcie na podstawie wiersza odpowiedzie¢ na pytanie ,Co to jest Polska?”

Dzi$ poznacie, a raczej przypomnicie sobie, litere ,,P, p” na przyktadzie stowa
P O LS KI \, postepujcie prosze zgodnie z ponizszymi instrukcjami

#+ Wypowiadajcie za rodzicem wyraz Polska

4+ Podzielcie wyraz Polska na sylaby (policzcie ile sylab ma stowo Polska)

POL — SKA

4 Podzielcie stowo Polska na gtoski (policzcie ile gtosek jest w tym wyrazie)

POLSKA

4+ Okreslcie potozenie gtoski P w stowie ,,Polska”
Gdzie styszycie gtoske ‘p’ w tym wyrazie na poczatku (nagtosie), w srodku
(Srodgtosie), na koncu (wygtosie)?

4 Z ponizszej ramki z obrazkami wybierzcie tylko te, ktérych nazwy rozpoczynaja sie na
gtoske ‘p’ (czyli gtoske ‘p’ stycha¢ w nagtosie)
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3. Postuchajcie wiersza czytanego przez rodzica. Jesli ustyszycie
wyraz, ktory rozpoczyna sie gtoska ‘p’ to podskoczcie.

Rodzicu, przeczytaj dziecku najpierw wiersz normalnie a potem jeszcze raz powoli.

Pola pierze w swojej pralce

I porzqdki robi swojej lalce.
Piecyk trzeba umyc tez,
Aby pyszne pqczki zjesc,.

Pyszne pgczki pycha mniam,

Zaraz Piotrusiowi dam.
Pyszne pgczki, pycha mniam,
Zaraz Treflikowi dam.

4. Kochani przygotujcie sobie teraz swoje cegietki w trzech kolorach,

biatym, czerwonym i niebieskim.
Czy pamietacie jakie gtoski zaznaczamy czerwonym kolorem?




v Utdzcie tyle biatych cegietek, ile gtosek jest w stowie Polska.
lle utozyliscie?

Swietnie, mamy 6 biatych cegietek

v' Podzielcie wyraz ,Polska” na spotgtoski i na samogtoski (niebieskie i czerwone cegietki)

Super, czy utozyliscie tak samo jak ja?

v Na koniec pokazcie prosze, w ktérym miejscu jest gtoska ‘p’

Poszto Wam bardzo dobrze. Jesli macie ochote pobawic sie jeszcze z cegietkami to utdzcie je

do nazw obrazkéw, ktére widzicie ponize;.




5. Jak piszemy litere ‘p’

N

L.

A teraz zadanie specjalne dla Was.

Sprobujcie ze swojg mamg, tatg, bratem czy siostrg utozy¢ ze swojego ciata litere ‘p’

6. Z alfabetem wigze sie dzisiejsza gimnastyka. A wiec wskakujcie w
wygodne stroje, zrébcie sobie odpowiednio duzo miejsca i zapraszam
do ,Gimnastycznego abecadfa.”

Rodzicu daj dziecku czas na wykonanie ¢wiczenia i pauzuj w odpowiednich miejscach.

https://www.youtube.com/watch?v=FLVmWS8QD-ss

Swietna zabawa, prawda?


https://www.youtube.com/watch?v=FLVmW8QD-ss

Kraty pracy na dzis$

- karta pracy, strona 68 — wyszukajcie na ilustracji elementy, ktérych nazwy rozpoczynaja
sie gtoska ‘p’ i otoczcie je niebieska petly; podkresicie niebieskim kolorem poznanej litery
drukowanej w wyrazach

- karta pracy, strona 69 — napiszcie litere ,,P, p” palcem po $ladzie, nastepnie to samo
wykonujcie za pomocg kredki zwracajgc uwage na prawidtowy kierunek kreslenia.
Pokolorujcie rysunki w nazwach ktérych wystepuje gtoska ‘p’. na zakoriczenie piszcie litere
oraz wyraz Polska w liniaturze po $ladzie i samodzielnie.

Na dzis$ juz sie zegnamy i gorgco pozdrawiamy.

N. Nalepa, E. Godlewska



