Dzien dobry kochane Skrzaty.
Witamy Was w poniedziatek!
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Propozycja zaje¢ na poniedziatek 13.X11.2021 r. |

Temat zaje¢ w tym tygodniu: ,,To juz zima”.

Cele:

e rozwijanie sprawnosci manualnej podczas wykonywania prac
plastycznych,

e pogitebianie doswiadczen z zakresu poznawania przyrody — do-
strzeganie zmian zachodzacych w przyrodzie w okresie zimy,

e zachecanie do samodzielnego eksperymentowania i poszukiwa-
nia odpowiedzi na rézne pytania badawcze

Aktywnos¢:
przyrodniczo-spoteczna,
plastyczna

1. Na poczatek zapraszamy Was na troche ruchu.
Zaproscie do wspodlnej zabawy rodzenstwo lub mame czy tate. Uchylcie lekko okno tak aby
powietrze wpltywato do $rodka pomieszczenia, w ktérym sie znajdujecie.

Gotowi?! Zaczynamy:
https://www.youtube.com/watch?v=HO08aiHpZK _s

2. Dobrze kochani, troszke juz rozluzniliscie sie? To zapraszamy do wysluchania zagadek:

Jaka pore roku mamy,
gdy za morzem sq bociany? (zima)

Gdy spadnie po raz pierwszy,
Swiat robi sie bielszy.
Wyciggamy narty, sanki,
dzieci lepi¢ chcq batwanki. ($nieg)

Jestedmy pewne, ze super poradziliScie sobie z tymi zagadkami ;)

3. A teraz sie troche poruszamy przy Opowieséi ruchowej o zimie.

Rodzicu! Prosze, czytaj pomaltu opowiesé ruchowq, a dziecko niech wykonuje podane ¢wicze-
nia. Dziekujemy.


https://www.youtube.com/watch?v=H08aiHpZK_s

Dzieci z przedszkola wyszly na zimowy spacer (dzieci maszeruja w miejscu). Przygladaty sie
o$niezonym drzewom liSciastym (kresla w po wietrzu ksztalty pnia i gatezi drzewa) i tad-
nym drzewom iglastym (kresla oburacz w powietrzu ksztalt sylwety drzewa iglastego). Na-
$ladujg odgtos wiejgcego wiatru (mowiq: wiju, wiju, wiju...) i wrdbla, ktéry usiadt na galezi

i éwierka (moéwig: ¢wir, éwir, éwir...). Nagle przeleciata nad nim wrona gto$no kraczac (moé-
wia: kra, kra, kra...). Dzieci wciggaty swieze powietrze nosem, a wydychaly ustami oddycha-
jac gteboko. Potem nasladowaly ruchy zwierzat: skakaty jak zajace (nasladuja skoki zajaca),
fruwaty jak ptaki (wyciggaja ramiona w bok i nasladujg fruwajacego ptaka). Wracajgc do
przedszkola, tupaty, zeby zrzucié¢ $nieg, ktéry przylepil sie do butéw (tupiga w miejscu).

4. A teraz zapraszamy do zabaw badawczych ,Snieg”

Prosze wezcie w rece $nieg (choé duzo go nie mamy). Zbadajcie i okreélcie jaki ma ksztalt,
zapach, kolor, czy jest miekKki, twardy, jaka ma temperature, ,co robi snieg” np. prészy itp. Mo-
zecie wykorzysta¢ do badan rozne przyrzady (lupe, termometr)

5. Jak juz znacie wlasciwosci Sniegu na pewno z tatwoscia odpowiecie na pytania:
sJaki jest $nieg?”
Snieg jest bialy jak...
Snieg jest zimny jak...
Snieg jest lepki jak...
Snieg jest mokry jak...
Snieg jest puszysty jak...

6. Na koniec chcemy Wam zaproponowa¢ ciekawa praca plastyczna pt.: ,,Zimowy pej-
zaz”. Rodzicu, prosze pomdz dziecku.

Bedziemy potrzebowac:

— niebieska kartke,

— biala farbe plakatows,

— patyczek do uszu,

— pedzelek,

— kilka lisci kapusty pekinskiej.

Przy tej minimalnej liczbie potrzebnych rzeczy powstanie nam piekny zimowy pejzaz. Wszyst-
ko to, co otrzymamy, zalezy od naszej inwencji tworczej i kreatywnosci. Liscie kapusty malu-
jemy biala farbg i wedlug uznania odciskamy na niebieskiej kartce. Zeby lepiej dopracowaé
zimowy krajobraz, uzywamy patyczka do uszu, ktéry wykorzystujemy takze do zrobienia
padajacego sniegu. Zaspy malujemy pedzelkiem. W ten oto prosty sposdb powstaje interesu-
jaca praca plastyczna, ktora spodoba sie z pewnoscig wszystkim. Jezeli nie macie wszystkich
potrzebnych materiatéw, to wykonajcie prace wedhug wtasnego pomyshu. ©

Dla chetnych filmik ,Przepis na sztuczny $nieg™:
https://www.youtube.com/watch?v=fvx3Fr4QJZA
https://www.youtube.com/watch?v=j4Jn4IUy7Hw

To juz wszystkie zadania na dzisiaj. Zyczymy milego dnia.
Do zobaczenia jutro. Wasze Ciocie.


https://www.youtube.com/watch?v=fvx3Fr4QJZA
https://www.youtube.com/watch?v=j4Jn4IUy7Hw




