Propozycja zaje¢ zgodnie z podstawg programowa dla grupy dzieci 5-6 letnich

Dzien dobry w poniedzialek wspaniala rodzinko!
Rozpoczynamy nowy tydzien z nowg energia,

witamy wszystkie dzieci i rodzicow z grupy ,,Smerfy”
W tym tygodniu zajmiemy si¢ tematyka

Mali Odkrywcy?
A dzi$ porozmawiamy o tym: Jak najlepiej spedza¢ wolny czas?
(Edukacja jezykowa i plastyczna)

Oto propozycja zadan na poniedziatek (27.04.2020r)
Cele ogolne:

* wspieranie wielokierunkowej aktywnosci dziecka sprzyjajacej nabywaniu do§wiadczen
w fizycznym obszarze jego rozwoju

* doskonalenie umieje¢tnosci prawidtowego chwytu podczas malowania, kolorowania,
pisania i wycinania

* budowanie motywacji do odkrywania rzeczy jeszcze nieodkrytych

» wdrazanie do odkrywania swoich talentow

» wyrabianie cech charakterologicznych — odwagi, cierpliwosci, wytrwatosci

* rozwijanie myslenia logicznego oraz myslenia przyczynowo-skutkowego

» wdrazanie do czytania sylab i wyrazéw utworzonych z poznang literg

* rozwijanie umiejetnosci czytania prostych tekstow ztozonych z poznanych liter

* rozwijanie umiej¢tnosci czytania globalnego

1. ,,Raz dwa trzy” — wesola powitanka.
Na poczatek mite powitanie. Mam nadzieje, ze juz wszyscy wstali. Zapraszamy catg
rodzinke! Stajemy na wprost siebie i recytujac wierszyk wykonujemy poszczegdlne
CZynnosci.
Na powitanie niech kazdy wstanie,
niech kazdy wstanie raz, dwa, trzy,
A po uktonie zaklaszcze w dtonie,
zaklaszcze w dtonie raz, dwa, trzy. (powtarzamy 2 razy)

Obudzeni? Swietnie! To dziatamy dalej...

2. Shuchanie opowiadania ,,Bajka” R. Piatkowskiej.
a) Popro$ mamg albo tatg, zeby przeczytali ci wierszyk o wio$nie, a pdzniej odpowiedz na
kilka pytan.

Bajka — R. Pigtkowska



Kiedy w domu nagle zgasto swiatto, a co gorsza wylqczyt sie telewizor, powstato wielkie
zamieszanie. Rozlegty si¢ okrzyki:

— Co sig stalo?!

— Znowu nie ma prgdu?!

— Gdzie sq swieczki?!

— Auu, moje kolano! Kto tu postawit to krzesto?!

Po chwili, gdy mama znalazta swieczki i zapatki, w pokoju zrobito si¢ troche jasniej.
Wida¢ byto Mateuszka, ktory siedzial nadgsany i narzekat:

— Dopiero co wlgczytem komputer i zaczgtem grac.

Tak dobrze mi szto. Moj wojownik zdobyt pierwsze punkty i nagle wszystko zgasto. Teraz
caty wieczor bedzie do bani. W swietle swiecy wida¢ byto tez Malwinke. Bawita sig¢
pilotem od telewizora i marudzila:

— Kurcze, za chwile zaczyna sie moja ulubiona dobranocka. Zamiast oglgdacé bajke, bede
tu siedzie¢ i kona¢ z nudow.

— Niekoniecznie — stwierdzila mama. — To, zZe nie dziala telewizor i komputer wcale nie
oznacza, ze musicie si¢ nudzic.

— O nie, nie. Nie bede teraz odrabial zadan. Jest za ciemno i nic nie widze — zapewnit
Mateusz i pomyslat, ze to jest jedyna dobra strona braku prgdu.

— Ale ja wcale nie chce zapedzi¢ was do nauki — powiedziata mama. — Pomyslatam raczej,
ze sami mozecie wymyslic¢ jakgs bajke na dobranoc.

— Sami? — zdziwit si¢ Mateuszek. — A o czym miataby by¢ ta bajka?

— O czym tylko chcecie — usmiechnela sie mama.

—Ja juz wiem! W tej bajce musi by¢ krolewna w pieknej rozowej sukience i ztotej koronie.
Na imig¢ moze miec tak jak ja — zaproponowata Malwinka.

— No i ta krolewna — tu Mateusz spojrzat znaczgco na siostre — jest uparta jak osiot, a jak
cos jej si¢ nie podoba, to okropnie piszczy i w ogole jest jedzowata.

— Nieprawda, krolewna jest sliczna i bardzo mgdra.

Nawet jak czasem sobie popiszczy, to dlatego, ze ma nieznosnego brata, krolewicza
Mateusza! — wrzasnegta Malwina.

— Bardzo dziwna dobranocka — westchneta mama. — Macie jakis pomyst, co byto dalej?

— Dalej bylo tak. Pigkna jak nie wiem co krolewna spacerowata po ogrodzie i wgchata
kwiaty — zaczeta Malwina, ale Mateusz jej przerwat i dokonczyt po swojemu:

— I kiedy ona sie obijata, jej sprytny brat wpadt na swietny pomyst, ze skoro Malwina musi
czasem popiszczed, to najlepiej, zeby zostata piosenkarkq.

— Tak, tak — ucieszyta sie Malwinka — i krélewna zatozyla korale, buty na wysokich
obcasach, wzieta mikrofon i zaspiewala: ,,Byly raz sobie cztery stonie, kazdy kokarde miat
na ogonie”.

— A brat krolewny przygrywat jej na bebnie.

— Mateusz stukat glosno tyzeczkq w stol.

— Potem jezdzili na koncerty i wszyscy poddani bili im brawo. Niektorzy rzucali nawet na
scene kwiaty i pluszowe misie.

— Malwinie coraz bardziej podobata sie ta bajka.

— Na szczescie brat krolewny bardzo glosno bebnit, wiec troche zagtuszal jej spiew —
dorzucit Mateusz.

— Mow sobie, co chcesz — tu Malwina catkiem nie po krolewsku pokazata bratu jezyk, na
szczeScie w ciemnosci nikt tego nie zauwazyt — ale zdjecia picknej krolewny byty we
wszystkich gazetach, a ona nie robita nic innego, tylko przez pot dnia rozdawata
autografy. A przez drugie pot oganiata sie od wielbicieli, ktorzy wpychali jej na palce
pierscionki z brylantami wielkimi jak cebule. Stary krol byt bardzo dumny ze swej corki i
kupit jej chomika.



— Dziewczynka zawsze chciata miec jakies zwierzgtko.

— A krélewiczowi Mateuszowi deskorolke — dorzucit natychmiast Mateusz. — Oczywiscie,
stara krolowa nie chciata by¢ gorsza, wiec usmazyla na kolacje nalesniki z dzemem. Dwie
dziurki w nosie i skonczylto sig.

— Mateusz byt dumny, Ze tak tadnie zakonczyt bajke.

Wtedy, jak na zawolanie, zaswiecita si¢ lampa i zaszumial telewizor.

— No to mamy juz prgd. W takim razie stara krolowa idzie smazy¢ nalesniki. — Mama
podniosta sie z kanapy.

— Moge liczy¢ na maty koncert w kuchni czy wolicie oglgdac dobranocke? Chyba jeszcze
sig nie skonczylta.

— E tam. — Malwinka wylgczyla telewizor. — Nasza bajka jest o wiele lepsza. | po chwili
swoim piskliwym glosikiem spiewata w kuchni.:

., Byly raz sobie cztery stonie, kazdy kokarde mial na ogonie ™.

Na nogach miata szpilki mamy i przytupywata sobie do rytmu. Mateuszek walil drewniang
tyzkg w stary rondel. Wit si¢ przy tym i potrzgsat glowq jak prawdziwy perkusista. A stara
krolowa smazyta nalesniki i smarowata je dzemem. Tylko telewizor stat w kqcie obrazony,
Ze nikt nie zwraca na niego uwagi.

b) Teraz odpowiedz na kilka pytan dotyczacych opowiadania. Mamo/tato zwro¢ uwagg,
by Twoje dziecko odpowiadato na pytania pelnym zdaniem.

- Kto byt bohaterem opowiadania?

- Dlaczego dzieci nie mogty gra¢ na komputerze i ogladac telewizji?

- Jakie uczucia wywotata informacja o braku pradu?

- Jaki pomyst miata mama na spedzenie wieczoru?

- Czy tworzenie bajki sprawito dzieciom rado$¢? Dlaczego tak sadzicie?
- Czy mozna spedzi¢ dzien bez telewizora i komputera?

Przypomnijcie zasady madrego korzystania z komputera i telewizora, ktore
poznali$cie w zesztym tygodniu.

Sieciaki.pl - film edukacyjny
Drogi Rodzicu...Wtacz dziecku edukacyjne filmiki dotyczace Zasad bezpiecznego
korzystania z urzadzen multimedialnych oto przyktadowe filmiki:

https://www.youtube.com/watch?v=jXPlgcbclzQ
https://www.youtube.com/watch?v=-1rkVflmsKA&t=8s
https://www.youtube.com/watch?v=0Sb4xcjeFOs&t=31s
https://www.youtube.com/watch?v=imLz4TTZ3iw
(skopiuj link do przegladarki)

Karty pracy cze$¢ 4 — Nowa Era, str. 10-11

W ,,Kartach pracy” obejrzyjcie obrazki pokazujace, jak Janek 1 Pawet spedzili sobote,
opowiadaja, co robil kazdy z chtopcow (Janek — jezdzi na rowerze, buduje z klockéw, gra
w pitke, gra z rodzicami w gry planszowe, Pawel — oglada telewizj¢, gra na komputerze,
tablecie, komorce) 1 ocencie, ktore formy spedzania czasu wolnego bardziej rozwijaja, a
ktore — mniej.


https://www.youtube.com/watch?v=jXPJgcbc1zQ
https://www.youtube.com/watch?v=-1rkVflmsKA&t=8s
https://www.youtube.com/watch?v=OSb4xcjeF0s&t=31s
https://www.youtube.com/watch?v=imLz4TTZ3iw

Przeczytajcie tekst podsumowujacy aktywno$¢ dzieci:

- To byta udana sobota!

- O, znowu jest noc...?

Nastepnie opowiedzcie jak sami spedzacie wolny €zas.

Po zakonczonym zadaniu dokonajcie oceny swojej pracy i otoczcie petla whasciwa buzie.

. »Pokaz czynno$¢” — zabawa nasladowcza.

Do tej zabawy mozesz zaprosi¢ mame, tate, siostre, brata... Stancie naprzeciwko siebie i
pokazujcie na zmiang¢ rozne czynnosci, np. jazd¢ na rowerze, czytanie ksigzki, gre na
komputerze. Zadaniem obserwatora jest odgadniecie nazwy zaprezentowanej czynnosci,
po jej podaniu nastepuje zamiana rol. Zabawe powtérzeie kilka razy @)

. Jakie czynnosci nas rozwijaja? — segregowanie obrazkow z czynnosciami.
Spojrz na ponizsze obrazki. Nastepnie zastanow si¢ i powiedz co to znaczy dobrze Iub zle

spedzi¢ czas? Posegreguj obrazki na te czynnosci, ktore rozwijaja i te ktore nie rozwijaja.
(mozesz je wyciac€ 1 posegregowac)
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7. Podsumowanie tematu.. Ludzie w zaleznos$ci od swoich upodoban, maja rézne formy
spedzania swojego czasu. Jedni lubig czas spedzac przed telewizorem, inni czytaja ksigzki
lub interesuja si¢ zagadnieniami naukowymi. Najwazniejsze, aby czas wolny spgdzaé
pozytecznie dla nas czerpigc rownoczesnie z tego przyjemnosc.

»Mo0j wolny czas” — praca indywidualna.

Narysuj na kartce z bloku w jaki sposob ty lubisz spedzac czas. Mozesz to zrobic
korzystajac z kredek, mazakéw lub farb @)

Na dzis konczymy. Do zobaczenia jutro o tej samej porze!

Serdecznie dzigkujemy rodzicom za pomoc oraz naszym kochanym
przedszkolakom za udzial w zajeciach. Bedzie nam bardzo mito, jesli
bedziecie nam Panstwo wysytac zdjecia, jak dzieci pracujq na naszych
prywatnych grupach na Facebooku bgdz na email.

WASZE CIOCIE!



