Temat dnia: Wkoto naszego podwadrka domow stoi czwarka.

Cele:

- tworzy kompozycje technikg origami wedtug wzoru lub wedtug wtasnego pomystu
- stosuje w codziennej praktyce umiejetnosci orientacji przestrzennej

- poréwnuje liczebnosé zbioréw i o ile jest wiecej, o ile mniej

1. Na poczatek mite powitanie. Kazdy rodzic zna melodie Panie Janie? Swietnie! To
Spiewamy i powtarzamy tyle razy ile jest obecnych w tym momencie cztonkéw naszej
rodziny, wymieniajgc ich z imienia.

Witaj Kasiu, witaj Kasiu, jak sie masz, jak sie masz.
Bardzo sie cieszymy, bardzo sie cieszymy, bqdZ wsrdd nas, bgdz wsrdd nas!

2. Obok domu sie spotkamy, bo podwérko wspélne mamy — przeliczanie, dopetnianie
zbioréw, dodawanie i odejmowanie.

Do tej zabawy przygotuj réznego rodzaju klocki, kolorowe kota i trojkaty z papieru.

Drogi Rodzicu, porozmawiaj z dzieckiem na temat tego, gdzie mieszkacie, czy macie
podwdrko, sgsiadow, innych kolegdw w domu lub mieszkaniu obok itp. U6z z dzieckiem
kwadrat z klockéw — to bedzie podwadrko. Nastepnie przy kazdym boku kwadratu utdzcie
konturowy dom z dowolnie wybranych klockéw. Jak na kazdej ulicy, domy muszg mie¢
numery. Oznaczcie w takim razie swoje domu. Policzcie ile ich jest.

Wytnijcie z kolorowego papieru 6 kot —to beda dziewczynki i 4 tréjkaty — to beda chtopcy.
Nastepnie zadaj dziecku pytania typu:

- lle dzieci bawi sie na podwérku?

- lle bawi sie dziewczynek, a ilu chtopcow?

- Oile jest wiecej dziewczynek niz chtopcéw?

Na koniec zabawy mozecie uktada¢ dowolng ilo$¢ domdw, samochody, droge wg wtasnego
pomystu.




3. Dodawanie z figurami. Kazdej figurze przypisana jest inna cyfra. Rozwigz dziatania jak na
przyktadzie. Do tego ¢wiczenia rowniez mozesz uzy¢ klockow, patyczkow.
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4. ,Spacer po podworku” — zabawa na utrwalanie kierunkéw na kartce. Dziecko wycina
obrazki znajdujace sie na karcie pracy. Nastepnie przykleja je wedtug instrukcji na zatgczonej
kratownicy.
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Przyklej lub potéi:

- domek na srodku kratownicy
- chmurke w prawym gérnym rogu



- drzewo w lewym dolnym rogu
- dzieci w prawym dolnym rogu
- samochdd znajduje sie obok domu z lewej strony

5. Zabawa ruchowa z elementem rzutu. W tej zabawie Rodzic wczes$niej przygotowuje
gazety, rozktada je na podtodze (ok. 6-10 sztuk). Zadaniem dziecka bedzie przeskakiwa¢ z
gazety na gazete. Po przeskoczeniu dziecko zgniata gazety w kule i wrzuca je do kosza
oddalonego o 2-3 metry.

6. Domowe przyjemnosci i domowe obowigzki — zabawy jezykowe.

Drogi Rodzicu porozmawiaj z dzieckiem o tym, czy wypetnia w domu jakie$ obowigzki, jezeli
tak, to jakie one s3. Rozmawiajg o tym, ze wypetnianie obowigzkéw jest wazne dla
wszystkich cztonkéw rodziny, gdyz pomagamy sobie nawzajem.

Nastepnie zapytaj: W czym dziecko moze Ci dzi$ pomdc? Np. w przygotowaniu kolacji,
posprzgtaniu domu, ogrodu;

Pamietaj, by dziecko odpowiadato na pytania petnym zdaniem.
7. Rodzina owadoéw — sktadanki origami.
Przygotuj: kotka z kolorowego papieru

Spojrzcie na gotowe obrazki motylka i biedronki wykonane technikg origami z két. Zapros
dziecko do samodzielnego wykonania zaprezentowanych lub wymyslonych przez siebie
owadow. Dziecko z przygotowanych két sktada i przykleja swoje owady na zielonym arkuszu
przygotowanym na dywanie —fgce. Po wypetnieniu fgki owadami opowiada, jakie owady
mieszkajg na przedszkolnej tace.
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8. Podwoérkowe zabawy ze skakanka.

Propozycje zabaw: zawody w skakaniu na skakance; przeskakiwanie przez skakanke
trzymang i obracang przez stojgce naprzeciw siebie osoby; ,Uciekaj przed wezem” — zabawa
w grupie. Jedno dziecko w srodku trzyma skakanke za uchwyt, pozostate dzieci stojg na
obwodzie kota. Dziecko stojgce w srodku rozkreca skakanke tak, aby krecita sie pod nogami
dzieci, a zadaniem przedszkolakéw jest w pore podskoczy¢, aby skakanka mogta przejsc.

9. Na koniec przypomnijcie sobie piosenke ,,Nie ma jak dom”.

https://www.youtube.com/watch?v=SAxem9LglKO



https://www.youtube.com/watch?v=SAxem9LqlK0

