Propozycja zaje¢ na piatek 26.06.2020

Dzien dobry!! Witamy Wszystkich !!!

Aktywnos$¢: spoleczno- przyrodnicza i rytmika
TEMAT: Bezpieczne wakacje
Cele:

- wypowiadanie si¢ na dany temat
- wymienia niebezpieczenstwa grozgce mu podczas wakacii,

- wie jak prawidtowo si¢ zachowac;
- uswiadomienie dzieciom zagrozen zwigzanych z wakacyjnym odpoczynkiem;

1. Przywitamy si¢ piosenka

https://www.youtube.com/watch?v=izQ5IAmTaFA

2. UczyliScie si¢ ostatnio wierszyka na pamie¢¢. Powtorzmy go sobie.

»Wakacyjne rady” Z. Beszczynska

Glowa nie jest od parady
I stuzy¢ Ci musi dalej
Dbaj wigc o nig 1 ostaniaj,
Kiedy stonce pali.

Plynie w rzece woda,
Chtodna, bystra, czysta.
Tylko przy dorostych

Z kapieli korzystaj


https://www.youtube.com/watch?v=izQ5IAmTaFA

Jagody nieznane,

Gdy zobaczysz w borze,
Nie zrywaj! Nie zjadaj,
Bo zatru¢ si¢ mozesz.

Urzadzamy grzybobranie.

Jaka rada stad wynika?

Gdy jakiego$ grzyba nie znasz,
Nie wktadaj go do koszyka.

Biegac boso — przyjemnie,
Ale wazna rada:

Idac na wycieczke

Dobre buty wktadaj.

3. Zapraszamy Was teraz do obejrzenia kilku filmikéw, jak bezpiecznie
spedzi¢ wakacje”

- Bezpieczne wakacje - cykl "Dzieci Ucza"

https://www.youtube.com/watch?v=Y0sBeklIWkL4

- Wakacje nad morzem - zasady bezpieczenstwa

https://www.youtube.com/watch?v=N4X0RhIMf7Y

- Bezpieczenstwo w gorach | Bezpieczne wakacje # 2

https://www.youtube.com/watch?v=wS4SRvkvLio



https://www.youtube.com/watch?v=Y0sBekIWkL4
https://www.youtube.com/watch?v=N4X0RhlMf7Y
https://www.youtube.com/watch?v=wS4SRvkvLio

- Bezpieczenstwo dzieci nad wodg | Bezpieczne wakacje #

https://www.youtube.com/watch?v=Ui-ndYWcThA

Piosenka o wakacjach:

https://www.youtube.com/watch?v=W4RHyjQLfCM

4. Przygotujcie sobie 2 drewniane lyzki i tak samo jak dzieci na filmie
sprobujcie wystuka¢ rytm.

https://www.youtube.com/watch?v=nNIRc 1E794

https://www.youtube.com/watch?v=uUDNX92DXms

Swietnie sobie poradziliscie.
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5. Zabawa wyciszajgca, masaz relaksacyjny ,,Letni spacerek”

Na niebie ptyng obtoki, Swieci storice,
przedszkolaki wybraty sie na letni spacer
po drodze spotkaty panig na szpileczkach,
pana w trampeczkach

tu stgpaty stonie

i biegty konie,

wtem przemkneta szczypaweczka,

spadt drobniutki deszczyk.

Czy przeszedt cie dreszczyk?


https://www.youtube.com/watch?v=Ui-ndYWcThA
https://www.youtube.com/watch?v=W4RHyjQLfCM
https://www.youtube.com/watch?v=nNlRc_1E794
https://www.youtube.com/watch?v=uUDNX92DXms
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