Witajcie dzieciaczki! Jak Wasze dzisiejsze
samopoczucie? Mamy nadzieje, ze wszyscy zdrowi
i petni energii oraz checi do dalszych zabaw! Zatem

zapraszamy!

Propozycja zaje¢ na srode 20.05.2020
Temat: Kim bede, gdy dorosne, poznajemy zawody

Cele:
- przyblizenie wiadomosci na temat wybranych zawodéw
- uswiadomienie znaczenia pracy dla ludzi
- wzbogacanie stownictwa dzieci o wyrazy bedace nazwami zawodow
- ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania zawodow.

Aktywnos¢:
- przyrodniczo-spoteczna
- plastyczna

1. Na dobry poczatek dnia proponujemy Wam ¢wiczenia ruchowe z Pipi i Scooby
https://www.youtube.com/watch?v=TgBhPVMcR7c
Gotowi? ZAPRASZAMY

2. Teraz prosze obejrzyjcie filmik , Kubus - Bajka dla dzieci - Zawody"”

Kubus$ pokaze Wam jakie zawodly istniejg wokét nas. Stuchajcie uwaznie.
https://www.youtube.com/watch?v=K9TFéaefiUw

Powiedzcie, jakie zawody przedstawit Kubus?

Zawodow réznych jest duzo, ze trudno je zliczy¢, ale na pewno jeszcze nie wiecie kim chcieli-
byscie by¢ w przysztosci? Musicie dorosngé, ale marzy¢ mozna, bo ktos powiedziat, ze ponoé
marzenia si¢ spetniaja.

Rozmowa z dzie¢mi, na temat dzieciecych marzen, dotyczacych zawoddéw wykonywanych

w przysztosci.

Obejrzyjcie ilustracje i nazwijcie zawody, ktére wykonuja przedstawione na nich osoby (zatgcz-
nik nr 1)



https://www.youtube.com/watch?v=TgBhPVMcR7c
https://www.youtube.com/watch?v=K9TF6aefiUw

. Zabawa ruchowo-twércza ,,Zawody”

Dzieci poruszajg sie po pokoju przy dzwiekach bebenka lub tamburyna. W przerwie rodzic wy-
mienia nazwe zawodu — dzieci nasladuja czynnosci wykonywane w tym zawodzie.

. Postuchajcie piosenki ,,Wujek Ogérek — zawody"”
https://www.youtube.com/watch?v=u 2RTNZvFrc

. A teraz czas na zajecia plastyczne. Malowanie kredkami rysunku wybranego zawodu
(zatacznik nr 2)

Uwazajcie, zeby nie malowaé poza kontury rysunku. Rébcie to powoli i w skupieniu
GOTOWI? Czas zaczad!
Jak poszto? Mamy nadzieje, ze Super!

. Po pracy nalezy sie troche relaksu zapraszamy do masazu ,,Co robia rézni ludzie”.

Dziecko siada przed rodzicem, ktéry na jego plecach wykonuje rézne ruchy odpowiednio do
tredci wierszyka:

Stolarz mfotkiem stuka (stukanie jedna lub dwiema rekami zaci$nietymi w pigsc)
Lekarz w plecy puka (delikatne pukanie palcami)

Kucharz w garnku miesza (koliste ruchy ptaska dfonig lub piescia)

Praczka pranie wiesza (delikatne szczypanie)

Rolnik grabi siano (,,grabienie” palcami obu rgk w géry na dof)

Muzyk gra co rano (nasladowanie ruchéw pianisty)

| ja tez pracuje (wskazywanie na siebie)

Obrazek maluje (dowolne kreslenie palcami na plecach partnera)

Nastepnie rodzic czyta, a dziecko wykonuje masaz na plecach rodzica.

Karty pracy dla dzieci chetnych.

Bardzo dziekujemy za wspélna zabawe, przesytamy
Wam moc usciskow i stodkich buziakéw.

Trzymajcie sie zdrowo, wiosennie i cieplutko



https://www.youtube.com/watch?v=u_2RTNZvFrc

Zatgcznik 1



















KARTAPRACY NR 1

Przygotuj otéwek i kredki. Powiedz, co jest na obrazkach. Obrysuj je po sladzie
i pokoloruj. Powiedz, kto w swojej pracy uzywa tych nakry¢ gtowy.
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Potgcz kazdego przedstawiciela danego zawodu z rzecza charakterystyczng dla jego pracy.




