
 

Propozycja zajęć na środę– 14.04.2021r.                                                                                         

dla dzieci 3-letnich „Smerfy”. 

 

Temat zajęć: „Okolica, w której mieszkam”.  

Aktywność: społeczno-przyrodnicza. 

Cele: 

- rozbudzanie zainteresowań własną miejscowością, 

- rozbudzenie wrażliwości na piękno swojej okolicy i regionu, 

- budzenie poczucia identyfikacji ze swoją miejscowością- „Jestem mieszkańcem      

mojej miejscowości”. 

 

 1.Wyciszanka na początek zajęcia.  
Cichuteńko już siadamy i zajęcia zaczynamy. 

Cicho – sza, cicho-sza, cicho-sza. 

Gdy szybciutko usiądziemy, dużo rzeczy się dowiemy, 

Cicho-sza, cicho-sza, cicho-sza. 

1.„Na mojej ulicy – mamy różne domy” - wypowiedzi dziecka na podstawie 

własnych doświadczeń. Dziecko opowiada, jak wygląda ulica, na której mieszka -               

co się tam znajduje, czy są jakieś sklepy, jak wyglądają domy, czy jest chodnik, 

parking itp. Zapoznanie dziecka z nazwami różnych domów: blok, wieżowiec, domy 

szeregowe, dom - bliźniak, dom jednorodzinny. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

2.„Do domu - na spacer” - zabawa ruchowa.
 
Dziecko staje w wyznaczonym miejscu - 

może to być np. fotel. Na hasło „Na spacer” - rytmicznie maszeruje po pokoju.                      

Na hasło „Dom” - jak najszybciej wraca na swoje miejsce.
 

3.„Gdzie mieszkam?” - nauka własnego adresu.
 

Dziecko powtarza nazwę 

miejscowości, w której mieszka. Podaje ulicę i numer domu. Rodzicu przypomnij 

dziecku, że nie podajemy nieznajomym swojego adresu, tylko w wyjątkowych 

sytuacjach.
 

4.„Gdzie jest mój dom?” – ćwiczenia grafomotoryczne. (Załącznik nr 1). 

5.„Mój dom” - zabawa konstrukcyjna.
 
Dziecko z dowolnych klocków buduje swój 

dom/blok. Dzieci lubiące zabawy konstrukcyjne zachęcamy do zbudowania całego 

osiedla.
 

6. „ Połaniec  - moje miasto”. Jak wiecie, mieszkamy w miejscowości Połaniec.  

Połaniec, jak każde miasto w Polsce posiada swoją flagę oraz herb. A od 2009 roku , 

każdego dnia o godz.12. w Połańcu wybrzmiewa hejnał połaniecki. Autorem hejnału 

jest pan  Jacek Stańczyk ze Słupska. 

 

                                                           

         Barwy Połańca –flaga                                                               Herb 

 

 



 7. „Hejnał Połańca” – zapoznanie z utworem. 

https://www.youtube.com/watch?v=hSkg2IHHZFc  

Posłuchajcie piosenki „Najpiękniejsze miejsce świata” K. Gowik. Dla nas taki jest 

właśnie Połaniec! 

https://www.youtube.com/watch?v=iVG0iRLjMqE 

             
1. Są na całym świecie miasteczek tysiące 

i są też wioseczki jak z bajeczki. 

Tutaj bloki różne, biurowce, wieżowce, 

tam domki, łąki, pola, rzeczki. 

Ref. A ja mieszkam właśnie tu, tutaj tulę się do snu. 

Tutaj swoje mam radości i troski. 

Każde drzewo tutaj znam, każdą drogę tu i tam. 

To jest mój kawałek Polski. 

Najpiękniejsze miejsce świata, w prawo, w lewo, w tył i w przód! 

Taki to mój mały cud! 

2. Słychać tu tramwaje i gwar na chodnikach. 

Gdzieś indziej, jak gdaczą sobie kurki. 

W jednym miejscu śmiechy, a w drugim muzyka, 

a w trzecim cicho płyną chmurki. 

Ref.: A ja mieszkam... 

3. Ktoś pokochał morze lub dom nad jeziorem. 

Ktoś góry, gdzie czystej wody zdroje. 

Ktoś pokochał ciszę i gwiazdy wieczorem. 

Ja także kocham miejsce swoje. 

 

Na zakończenie zapraszamy Was do obejrzenia krótkiego filmu pt. „Połaniec z lotu 

ptaka”. Spróbujcie odgadnąć nazwy instytucji i miejsc, które zobaczycie. Mamy 

nadzieję, że już niebawem się spotkamy i wybierzemy się na wspólny spacer 

uliczkami Połańca.  

https://www.youtube.com/watch?v=XjLxMBc0jxg 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=iVG0iRLjMqE
https://www.youtube.com/watch?v=XjLxMBc0jxg


(Załącznik nr 1). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Życzymy powodzenia!  

Janina Sobierajska i Monika Szywała. 


