Propozycja zaje¢ na pigtek 02.04. 2021
WITAMY DZIECI I RODZICOW W TYM PRZEDSWIATECZNYM DNIU
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Temat: Swicta tuz, tuz - malowanie jajek i wykonanie koszyczka wielkanocnego.

Opowies¢ ruchowa ,,Przygoda Wielkanocna” z elementem ¢wiczen gimnastycznych.
Cele

e poznawanie zwyczajow wielkanocnych

e wzmacnianie wi¢zi rodzinnych

e rozwijanie sprawnosci manualnej,

e skladanie i zaginanie papieru wedtug instrukc;ji
e rozwijanie sprawnosci fizycznej

Aktywnos¢: artystyczno- techniczna, ruchowo-zdrowotna.

1. Przywitamy si¢ piosenka ,,Z jajkiem i zajacem”.
https://www.youtube.com/watch?v=GxNEUPCe458

2. Tradycja Swiat wielkanocnych jak juz wiecie jest ozdabianie jajek réznymi
technikami np: malowanie ,naklejanie ,rysowanie, drapanki, kraszanki. Takie
ozdobione jajka nazywamy PISANKAMI

- powtarzamy nazwe ,dzielimy na sylaby 1 gloski
- omawiamy wzorki ,kolory przedstawione na obrazku



https://www.youtube.com/watch?v=GxNEUPCe458

Przygotowane dla kazdego dziecka jajko ugotowane na twardo, do wyboru- barwniki do
jajek , tupiny z cebuli lub buraki, r¢czniki papierowe, taca, tyzka. Rodzic przygotowuje na
stole pojemnik w ktorym znajduja si¢ : woda zabarwiona sokiem z burakéw ,ugotowanymi
tupinami cebuli, lub barwnikami do jajek. Zachg¢camy dziecko do samodzielnego barwienia
jajka i odktadania na rgcznik do wyschnigcia . Jezeli mamy kilka roztworéw mozna
poczekacé az jajko przeschnie 1 zanurzy¢ w nastepnym roztworze. Mozna rOwniez cz¢$ciowo
zanurza¢ wtedy jajka beda kolorowe. Wyschnigte jajko mozemy w dowolny sposob
ozdobi¢ .

Teraz troszke ruchu. Opowie$¢ ruchowa ,,Przygoda Wielkanocna” z elementem ¢wiczen
gimnastycznych.

3. Rodzic opowiada, pokazujac odpowiednie ruchy ilustrujace jej opowiadanie.
Dzieci go nasladuja.

Maty zajaczek ( dziecko przyktada dionie do gtowy- robige uszy zajgczka)skakat po
tace 1 zastanawial si¢ jaka ,$wigteczng niespodzianke przygotowac dla swoich przyjacidt
(dziecko skacze w przysiadzie w roznych kierunkach).

Postanowil zrobi¢ dla nich pisanki (nasladujg malowanie pisanck).Kiedy byty juz gotowe
delikatnie pouktadat je w wozku.(nasladuja przenoszenie pisanek w obu dtoniach z jednego
miejsca na drugie).

Powoli ciagnal wozek , aby rozwies¢ pisanki do swoich kolegéw(nasladuja ciagnigcie
ciezkiego wozka za sznurek).Wozek byl ciezki .Zajaczek co pewien czas zatrzymywatl si¢
,ocieral pot z czota(ocieraja pot z czota raz jedna reka raz druga) oraz przeciagat si¢ ,aby
rozprostowac plecy i rece(przeciagaja sig).

Byt juz bardzo blisko domu kogucika, kiedy nagle potknat si¢ i przewrocit(nasladujg
potknigcie 1 przewrocenie si¢).Wozek z pisankami przechylit si¢ na bok , a pisanki poturlaty
si¢ po trawie (turlaja si¢ po dywanie w ro6znych kierunkach).Skorupki pisanek zaczety pekac.
Wykluty si¢ z nich kurczatka(nasladuja wykluwanie sie kurczatek z jajek).Zajaczek
przestraszyl si¢ i zaczal uciekaé(skacza w przysiadzie), a kurczatka machajac swymi
malutkimi skrzydetkami, pobiegly za nim(biegna machaja ugietymi tokciach rgkami).
Kurczatka byty jednak malutkie, dlatego szybko si¢ zmeczyty .Przykucnety wigc na trawie
(przykucaja), aby odpoczaé. Tymczasem =zajaczek opowiadal przyjaciolom o swojej
przygodzie, a oni si¢ z niego glosno $miali (nasladujg $miech).Mysle, ze o zajaczku nie
mozna powiedzie¢ , ze byt bardzo odwazny , bo przeciez przestraszyl si¢ matych kurczatek.

Po zabawie dzieci moga wymysli¢ zakonczenie historii, poda¢ swoje propozycje, co moglo
si¢ sta¢ z kurczatkami.

Nastepnie dziecko-zajaczek uktadaja jajeczka (moze by¢ zgnieciona kartka papieru lub
gazety) w koszyku- obrgczy (dzieci ktada sie na dywanie i dmuchajg na jajeczka , tak aby
wpadty do obreczy utozonej na srodku pokoju).Powtarzamy kilka razy.

4. Na zakonczenie dziecko Spiewa wspolnie z Rodzicem wesola piosenke pt.
»Koszyczek dobrych zyczen” poznang juz wczesniej.

https://www.youtube.com/watch?v=xAhMOdXuujg



https://www.youtube.com/watch?v=xAhMOdXuujg

5. Wypowiedzi dzieci, na podstawie obserwacji i dos§wiadczenia, o tym, jak powinien
wyglada¢ koszyczek wielkanocny. Wyjasnienie, dlaczego wiasnie takie potrawy i
przedmioty powinny si¢ w nim znalez¢.

6. Wykonanie pracy Koszyczek wielkanocny- potrzebna wam bedzie, karta nr 3,
klej, nozyczki, piorka.
Oto kolejnos¢ wykonania pracy.
- Wypychanie z karty pracy formy koszyczka i uchwytu.
- Sktadanie i sklejanie koszyczka wedlug instrukcji.
- Doklejanie we wlasciwym miejscu uchwytu.
- Doklejanie kurczakom pidrek na czubkach gtow.
- Do gotowego koszyczka mozna wlozy¢ pisanke. GOTOWE !

7. Zapraszamy jeszcze do wykonania zadan — karty pracy str. 78-80

Wesolych Swiat!!!!

Halina Bieniek
Urszula Kaszuba
Dla chetnych ilustracje do kolorowania.
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