Propozycja zaje¢ na czwartek, 1.04.2021r
Witajcie serdecznie szanowne rodzinki Jezykow!!!

Mamy nadzieje, ze nie jestescie zmeczeni po wczorajszych zajeciach i dacie rade pobawic sie
jeszcze z nami? Dzi$ nadal bedziemy przygotowywaé sie do swiat wielkanocnych. Bardzo
prosze, byscie przygotowali sobie wszystkie rzeczy o ktére wczoraj prositam: owies,
rzezuche, zyto, skorupke po jajku, wate, ziemie, wode.

Temat dzisiejszego spotkania ,,Zaktadamy hodowle owsa”.
Cele:

- ksztatcenie umiejetnosci rozrézniania i nazywania zbéz

- uswiadomienie dzieciom, co jest potrzebne do wzrostu zbéz

- ksztattowanie prawidtowej postawy ciata

Jestescie gotowi? Zaczynamy!!!

1.Przywitajmy sie wszyscy. Link do melodii i stéw powitanki znajdziecie tutaj

https://www.youtube.com/watch?v=fLX5nj9jeuk

Wszyscy sq witam Was
Zaczynamy juz czas
Jestem ja, jestes ty

Raz, dwa, trzy...

2. Postuchajcie piosenki ,Zasiali gorale”

https://www.youtube.com/watch?v=NMpNxohmvOk

Zasiali gorale owies, owies,
od korica do korica, tak jest, tak jest!
Zasiali gorale zytko, zytko,

od korica do korica wszystko, wszystko!


https://www.youtube.com/watch?v=fLX5nj9jeuk
https://www.youtube.com/watch?v=NMpNxohmvOk

A mom ci jo mendelicek w domu dwa, w domu dwa!
U sgsiada swarnych dziewuch gromada, gromada!
A mom ci ja trzy mendele, w domu dwa, w domu dwa!
Zadna mi sie nie podoba, tylko ta, tylko ta!
Zasiali gérale owies, owies,
od korica do korica, tak jest, tak jest!

Pozeli gdrale zytko, zytko,
od korica do konca, wszystko, wszystko!

A na polu gdraleczek gromada, gromada,
czemuzes sie wydawata, kiejs mtoda, kiejs mfoda?
Czemuzes sie wydawata, kiejs mata, kiejs mata?

Bedzie z ciebie gospodyni niedbata, niedbata!

Porozmawiajmy o piosence. Swojg drogg pamietacie jak chodziliscie do Biedronek i uczylismy

sie tanczy¢ do tej wtasnie piosenki? Ja pamietam, pieknie wygladaliscie.

- Co zasiali gorale?

- Jakie zboza siejemy w Polsce?

W tym momencie bardzo prosze, abyscie otwarli swoje karty pracy na stronie 48 ina

podstawie ilustracji wypowiedzieli sie skagd mamy zboze?

»Jakie to zboze?” — rozpoznawanie i nazywanie zbdz na podstawie ilustracji.

Kochani spdjrzcie na rysunki ponizej i zobaczcie jakie mamy najbardziej znane zboza.

pszenica



My juz méwilismy o zbozu, o mace, o chlebie podczas tygodnia freblowskiego, lecz warto
sobie niektére rzeczy przypomniec. Moze by lepiej zrozumie¢ proces powstawania maki
obejrzyjcie krétki filmik https://www.youtube.com/watch?v=99wOP1R-9r8

3. Zaktadamy hodowle owsa.

Moi drodzy teraz bedg nam potrzebne: skorupka po jajku , woda, wata, pszenica, owies lub
ewentualnie rzezucha, ziemia.

Przypomnijcie jakie warunki nalezy spetnié, by urosta nam jakakolwiek roslina? (woda,
Swiatto, podfoze, odpowiednia temperatura)

Z dostepnych rzeczy, ktore zgromadeziliscie zatdzcie hodowle owsa (rzezuchy) w skorupce.
Przy odpowiednich warunkach moze wyrosnie do swigt i udekoruje Wam $wigteczny stot.
Pamietajcie rowniez, ze owies jest jednym z symboli $wigt — kazde ziarenko wsadzone do
ziemi otrzymuje nowe zycie.


https://www.youtube.com/watch?v=99wOP1R-9r8

Nie zapomnijcie posprzataé swoich stanowisk pracy!

4. Przechodzimy do ¢wiczen zapobiegajagcych wadom postawy, ubieramy
wygodny strdj i do pracy:

Do zabaw potrzebne beda:

Kartka papieru, mata lub koc, mata i $rednia pitka, ksigzka i hula hop. (jezeli jakiegos
przyboru nie mamy w domu zastepujemy go czyms innym)

Oto link:

https://www.youtube.com/watch?v=2BQCcljudZ8

5. Cwiczenie relaksacyjne ,,Masazyk wielkanocny”

Stary niedZwiedZ mocno spi i o Wielkanocy $ni:

Snita mu sie pisaneczka (rysowanie jajka na plecach)

ta co cata jest w kropeczkach (uderzenia paluszkami - kropki)

Byta tez w paseczki (rysujemy paseczki)

| w wesote krateczki (rysujemy krateczke)

Ta w malutkie slimaczki (rysujemy Slimaczki)

| Zofciutkie kurczaczki (rysujemy kurczaczki - kétko, kétko, ndzki, dzidbek)

6. Na koniec karta pracy, strona 48 — pokolorujcie w ksigzce Kurke Ztotopiérke

i Kogutka Szataputka.


https://www.youtube.com/watch?v=2BQCcIjudZ8

7. Na koniec krotki quiz dla chetnych przedszkolakéw.

https://view.genial.ly/5e8c429e8b8ee90elebaef4f/learning-experience-challenges-
wielkanocnyquizdlaprzedszkolakow?fbclid=IwAR1Tu8OkKKUsOCIvxv7PI5fprO9g5RFamG
gHp42RILtmyuSIX7JoDYL2aY

Kochani bedziemy sie juz z Wami zegnaé, pamietajcie, mile widziane sg zdjecia Waszych prac
na naszej grupie. Moze ktos$ sie pochwali swojg pisanka, moze ktos zasieje owies do skorupki
lub rzezuche? A moze ktos sie mito usmiechnie i pomacha wszystkim na ,, dobry dzien”?

Zyczymy Wam i waszym rodzinom duzo zdrowia i do ustyszenia jutro.

Gorgco pozdrawiamy.

N. Nalepa

E. Dziedzic - Godlewska
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