Propozycja zaje¢ na czwartek — 09.12.2021r. dla dzieci 4-letnich ,,Smerfy”.

Dzien dobry! Witamy si¢ z Wami i zapraszamy do realizacji zajeé i zabaw
zwiazanych z tematem tygodnia ,,Wizyta Swietego Mikolaja”.

Temat zajec: ,,Gdzie mieszka Mikotaj?”.
Aktywnos¢: plastyczna, rytmika.
Cele:
-rozwijanie sprawnos$ci manualnych,
-rozwijanie poczucia rytmu.
1. ,,Pomocnicy Mikotaja” — muzyczna rozgrzewka gimnastyczna:
https://www.youtube.com/watch?v=0tSvamX68po
2. ,Bajka o Swietym Mikotaju” — postuchaj opowiadania, a nastgpnie odpowiedz
na zadane pytania.
https://www.youtube.com/watch?v=L-SDYKPS8eY
-Gdzie mieszka Sw. Mikotaj?
-Kto mieszka z Mikotajem?
-O jakich zabawkach marzylo dziecko ?
-O co dziecko poprosi Mikotaja dla swojej mamusi, a o co dla tatusia?
-Co Mikotaj podaruje dziadkowi?

-Jakie zwierzeta pomagaja Swictemu Mikotajowi ciagna¢ sanie z prezentami?

3. ,.Swiety Mikotaj” — malowanie farbami plakatowymi postaci Swictego Mikotaja,
a nastepnie przyklejanie mu z waty brody 1 pompona. (Zatacznik 1)

4. ,Mikotaj jedzie samochodem” - zapoznanie z melodig i stowami piosenki oraz jej
interpretacjg ruchows, rozwijanie umiej¢tnosci przedstawiania tresci  piosenki
za pomoca ruchu, gestu; ¢wiczenie umiejetnosci wypowiadania si¢ na temat tresci
piosenki.
https://www.youtube.com/watch?v=RjviAOyMhVs

|.Mikolaj, Mikotaj (uktadamy rece w stozek nad gtowg tworzqc stozek- czapke)

Jedzie samochodem. (trzymamy kierownice i nig krecimy)

Bo gdzies zgubit saneczki (machamy rekq do tytu)

W te mrozng pogode. (Obejmujemy sie rekami i pocieramy ramiona, aby si¢ rozgrzac)
Ref. Hu, hu, ha (chuchamy w rece)

Tralala (klaszczemy w rece)

Co to za Mikotaj!(obejmujemy glowe rekami i dziwimy sie)


https://www.youtube.com/watch?v=OtSvamX68po
https://www.youtube.com/watch?v=L-SDYKPS8eY
https://www.youtube.com/watch?v=RjviAOyMhVs

Il. Mikotaj, Mikotaj (uktadamy rece w stozek nad glowq tworzqc stozek- czapke)
Lat ma juz bez liku. (odliczamy na palcach lata)

A prezenty dzis wiezie (dwoma rekoma pokazujemy prostokqt jako prezent)
Dzieciom w bagazniku (otwieramy bagaznik)

Ref. Hu, hu, ha...

Odpowiedz na pytania:

-Czym jezdzi Swicty Mikotaj w naszej piosence?

-Dlaczego Swiety Mikotaj jedzie samochodem?

-Gdzie Mikotaj trzyma prezenty?
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Dziekujemy za udzial w zajeciach. Zyczymy przyjemnej zabawy!
Janina Sobierajska
Monika Szywala.



