Pigtek 19.06.2020

Witamy Was wszystkich bardzo serdecznie i zapraszamy na wspadlne zajecia !!!

Temat: Zabawy rytmiczne ze zmiang tempa i kierunku —nauka piosenki ,Lato na dywanie.

Aktywnos¢ : muzyczna, rytmika, matematyczna

Cele:

uczestniczenie w zabawach ruchowych i tanecznych,

— ¢wiczenie motoryki matej podczas zabaw plastycznych,
— poznawanie miejsc w ktérych mozna spedzaé wakacje,

— czerpanie radosci ze wspolnie z rodzing spedzanego czasu,

Na poczatek proponujemy masazyk ,Malujemy lato”

Rodzic dobiera sie z dzieckiem w pare i wykonujemy sobie na zmiane masaz plecéow do wiersza:

Swieci storice, wykonujemy rozwartymi dtorimi ruchy koliste na srodku plecow,
pada deszcz: dotykamy opuszkami palcéw réznych miejsc na plecach,

kapu, kap, kapu, kap. zaci$nietymi pigstkami delikatnie uderzamy w réznych miejscach,
A my z latem wyruszamy energicznie przesuwajg rozwarte dtonie z lewej strony do prawej,

zwiedzi¢ $wiat, zwiedzi¢ swiat. poklepujg rozwartymi dtorimi plecy w réznych miejscach,

Policzymy drzewa w lesie dotykamy plecéw kolejno wszystkimi palcami lewej dtoni i prawej dfoni
rownoczesnie,

i kwiaty na face, rysujemy kontury kwiatéw,
powitamy taricem ksiezyc masujemy plecy rozwartymi dtorimi,
i kochane stonce. wykonujemy szybki, okrezny masaz catg dtonig,

Pobiegniemy waskg drézkg, stukamy, na przemian, opuszkami palcow,

gorskimi szlakami, rysujemy dwie linie rdwnolegte (Sciezke) palcami wskazujgcymi,



do kapieli w stonym morzu  catg dtonig rysujemy fale,

wszystkich zapraszamy. delikatnie szczypiemy.

Nauka piosenki ,Lato na dywanie” na zasadzie echa (powtarzanie za
rodzicem)

https://www.youtube.com/watch?v=JY2LxTIkWyQ

1.Wystato po nas lato swéj dywan latajacy.
Buchneto cieptym wiatrem, ogrzato buzie stoncem.
Drzewami zaszumiato, ptakami zaspiewato

| nasze ukochane wakacje zawotato.

Ref: Lato, lato, lato, lato baw sie z nami.
Lato, lato, lato, bgdzmy kolegami.
Lato, lato, lato, lato z przygodami.
Obiecaj, ze zawsze zostaniesz juz z nami.

2.Bedziemy w morzu ptywacd i w pitke gra¢ na plazy.
Piosenki razem $piewacd i razem w nocy marzyc.

| co dzien na dywanie bedziemy razem latac.

Do wszystkich najpiekniejszych zakatkow tego swiata.

Ref: Lato, lato, lato, lato baw sie z nami...

Rozmowa na temat tekstu piosenki:

— O czym jest ta piosenka?

- Co wystato lato po dzieci?

- Jak zostata opisana w piosence pogoda?

- Jak dzieci bedg spedzaty wakacje?


https://www.youtube.com/watch?v=JY2LxTIkWyQ

Stuchanie opowiadania Matgorzaty Strekowskiej-Zaremby ,,Wakacyjne
podroze”

Od samego rana tata, Olek i Ada planowali podrdze wakacyjne. Zapomnieli o porannym
myciu, a nawet o przebraniu sie z pizam. Gdyby nie mama, zapomnieliby tez o $niadaniu.
Szczesliwie mama przypomniata im o wszystkim. Kiedy byli juz umyci, przebrani i najedzeni,
wyijeta z szafy wielki globus i postawita go na podtodze.

— Teraz mozecie podrézowac palcem po catym swiecie.

— Super! — ucieszyt sie Olek. Bez namystu zakrecit globusem. Fruuu! Gdyby kula ziemska
obracata sie tak szybko, wszyscy dostaliby krecka jakiegos lub co najmniej zadyszki. Przed
oczamiOlka, Ady i taty mknety kontynenty: Ameryka Pétnocna i Ameryka Potudniowa,
Afryka, Europai zaraz Azja i Australia.

— Tu jedziemy! — Palec Olka zatrzymat rozpedzony $wiat namalowany na globusie. —
Australia, Sydney. Niezte miejsce. Bedzie fajnie. W Australii sg kangury i koale.

— W Sydney chciatbym zobaczy¢ gmach filharmonii — wtracit tata.

— A bedzie tam gmach naszego przedszkola? — spytata Ada.

Olek spojrzat na siostre z politowaniem. Przeciez nikt nie podrdézuje do przedszkola, ktdre
jest kilka metréow od domu. Zakrecit drugi raz. Jego palec wskazat paistwo lezgce w Ameryce
Potudniowe;j.

— Brazylia. Dobry wybér — pochwalit tata. — Sg tam wspaniate plaze. Chetnie polezatbym
sobie — przeciggnat sie leniwie.

— Moze i ja zaproponuje podrdz? — mama zajrzata do salonu. — Chciatabym pojechac

z wami do Indii. Zawsze interesowata mnie Azja i jej kultura. Chociaz Afryka tez jest ciekawa.
— No pewnie! Jedziemy do Kenii! Do parku z dzikimi zwierzetami. Zobaczymy stonie i zyrafy!
— zawotat Olek ozywiony wizjg spotkania dzikiego stonia, a moze i lwa.

— A bedzie tam nasz park? — nie$miafo spytata Ada.

Wszyscy spojrzeli na nig jak na przybysza z kosmosu.

— Nasz park bedzie czekat na ciebie w Polsce. Teraz ja wybieram — powiedziat tata.
Energicznie zakrecit globusem. Niebieski kolor oceandw i modrz zmieszat sie z zielonym,
26ttym i brazowym — kolorami kontynentéw. Adzie az zakrecito sie w glowie. Swiat na
globusie obracat sie

zbyt szybko. Co bedzie, jezeli palec taty trafi na gteboki ocean? Nie chciataby spedzi¢ wakacji
na oceanie. Tam juz z pewnoscig nie ma znajomego parku ni przedszkola ani placu zabaw

z duzg okragta piaskownica.

— Stany Zjednoczone. Waszyngton — zakomunikowat tata.

— Jest tam plac zabaw? — spytata Ada.

— Naszego nie ma, sg inne. Jest za to Biaty Domi...

— Ale naszego domu tam nie ma — przerwata tacie Ada.

—Ja nie moge! Chcesz jecha¢ na wakacje czy nie? — zniecierpliwit sie Olek.

— Chce. Tylko nie tak daleko — bgkneta Ada.

—To gdzie? Wybieraj — podsunat jej globus.

Ada zamkneta oczy. ,,Niech los zdecyduje” — pomyslata i dotkneta palcem globusa.

—Tul!

Cata rodzina wbita wzrok w miejsce, ktére wskazat palec Ady. Mama i tata pierwsi gruchneli
Smiechem.

— Europa, Polska, Warszawa — podsumowat Olek.

Ada westchneta z ulga. Jak to dobrze, ze zdata sie na los szczescia. W Warszawie jest jej



przedszkole i dom, i park, i znajomy plac zabaw. No i tuz pod Warszawg mieszkajg ukochani
dziadkowie. Co wazne, ich dom stoi w poblizu lasu.

— Pojedziemy do babci i dziadka. Tam sg bociany, dziecioty, kukutki, zabki, biedronki, slimaki,
pszczoty — zachwalata Ada.

— Mréwki, komary i muchy — dorzucit ponuro Olek. Ale juz po chwili $miat sie jak tata

i mama. Nawet napad komardw nie odstraszytby ani jego, ani Ady od podrdzy do dziadkéw.
Podpatrywanie ptakow w towarzystwie dziadka, ktéry zna setki ciekawostek o zwierzetach,
tobyt najlepszy z wakacyjnych planéw.

Rozmowa na temat opowiadania.

- Co Olek, Ada i tata planowali z samego rana?

- Dzieki czemu mogli podrézowadé palcem po catym swiecie?
- Jakie kontynenty byty widoczne na globusie?

- Co wskazywat palec Olka?

- Co wskazywat palec taty?

- Gdzie chciata pojecha¢ mama?

- Co wspominata caty czas Ada?

- Co wskazywat palec Ady? Gdzie ona chciata pojecha¢ na wakacje?

Rozmowa z dzieckiem ,,Gdzie chciatbym pojechac na wakacje”

Rodzic opowiada dziecku u swoich wymarzonych wakacjach i pyta dziecko gdzie chciato by
pojechaé¢ na wakacje.

Stuchanie nagrania odgtosu fal morskich uderzajgcych o plaze

https://www.youtube.com/watch?v=nu7wYJcp1HE

Rodzic pyta:
- Czego odgtosu stuchates?
- Czy ten odgtos byt przyjemny?

- Pokaz rekami, jak porusza sie fala

Praca plastyczna ,,Wakacje nad morzem”


https://www.youtube.com/watch?v=nu7wYJcp1HE

(kartka z bloku technicznego, klej, farby plakatowe, pedzel, gaza opatrunkowa)

Kartke z bloku technicznego dziecko pokrywa klejem. Na catej powierzchni kartki przykleja gaze. Na
tak przygotowanym podtozu maluje farbami plakatowymi na temat ,Wakacje nad morzem”

Zyczymy DZIECIOM i RODZICOM wspaniatej zabawy i niezapomnianych
wrazen!

Wasze panie.

Drodzy Rodzice pamietajcie o czynnosciach samoobstugowych swoich
pociech — po¢wiczcie ubieranie, rozbieranie, wktadanie obuwia, mycie
rak, twarzy.

Rodzicu pamietaj!
* Nie pospieszaj dziecka: daj mu czas, by ukonczyl swoja prace

*Respektuj prace dziecka, nie oceniaj jej

*Mobilizuj dziecko do dzialania




Karty pracy dla chetnych

Samochdéd moze zabraé 7 walizek.
Pokoloruj na zielono odpowiednia ilos¢ walizek.

lle zgbow ma pita? Wynik wpisz w kétko.

Policz, ile sztachet jest w ptocie.
Wynik wpisz w kétko.

Ofittidt

lle wioskow ma gasienica? Wynik wpisz w kétko.

Policz, ile talerzy lezy na stole.
Wynik wpisz w kétko.




@ Popatrz na obrazki. Uzupetnij zapisy.
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@ ® Pokoloruj okna domu, ktéry jest po prawej stronie, zgodnie z podanym wzorem.
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Napisz dziatania pasujgce do obrazkéw i je wykonaj.

Dodawanie i odejmo-
wanie w zakresie 5.



