Dzien dobry Motylki!

Dzisiejsze aktywnos$ci: matematyczna i ¢wiczenia gimnastyczne.
Temat: Motyle i kwiaty.

Cele:

v’ Zapoznanie z sze$cianem.

v Rozwijanie umiejetnosci szeregowania.

v Rozwijanie sprawnosci fizyczne;j.

l.

1. Otworzcie karty pracy cz. 4 na stronie 39.
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/npoia-bbplus-kp-4.pdf
Wskazcie zwierzeta przedstawione na zdjeciach: biedronka, motyl, zaba,
konik polny, kret, osa, pszczota.

Czy wiecie, co to s3 owady?

Owady to najliczniejsza grupa zwierzat nalezgca do gromady
stawonogow. Owady nie majg takich kosci ani krggostupa jak my.
Nazywa si¢ je bezkregowcami. Oznacza to, ze po zewngtrznej stronie ich
ciata znajduje si¢ twardy egzoszkielet, czyli skorupa, ktdra ich chroni.

Wszystkie owady wylegaja si¢ z jaj. Dzieci nazywane sg larwami.



https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/npoia-bbplus-kp-4.pdf

Zjadaja wigcej roslin niz jakiekolwiek zwierz¢ na ziemi. Spozywaja
martwe rosliny 1 zwierzeta, a same sg glownym zrodtem pozywienia dla
wielu innych zwierzat. Niektore owady, takie jak mrowki i pszczoty, zyja
w koloniach, ale wiekszo$¢ owadow zyje niezaleznie.
Spodjrzcie na karte pracy i otoczcie petla owady. Ile owadow znalazio si¢
w Waszym zbiorze? Ktérych owadow jest najwigce)?

Dlaczego kret 1 zaba nie nalezg do Waszego zbioru? Poniewaz nie sg
owadami. Kret jest ssakiem, a zaba nalezy do rodziny ptazéw. Ssaki to
zwierzeta, ktore karmig swoje potomstwo mlekiem. Plazy to organizmy
ziemnowodne, zyja w Srodowiskach wilgotnych lub w poblizu wody.
Plazy sktadaja jaja w wodzie, z nich wylegaja si¢ kijanki oddychajace
skrzelami; kijanki potem przechodzg metamorfoze 1 jako osobniki doroste
oddychaja ptucami.



Teraz dokonczcie rysunek motyla wedlug wzoru.
2. Cwiczenia w liczeniu Liczymy Zabki.

Przygotujcie szarfy - wstazki/sznurki niebieskie lub zielone, sylwety zab,
Klocki.

Utozcie przed szarfy niebieskie lub zielone — symbolizujace stawy.
Dzieci, wkladacie do stawu takg liczbe sylwet zab, ktdra odpowiada
liczbie uderzen Rodzica w bebenek. Przeliczcie sylwety zab w stawie;
utdzcie pod nim odpowiednig liczbe klockdéw lub kartoniki z liczbami —
rowng liczbie zab w stawie.

3. Zabawy z szescianem.

Przypomnijmy sobie cechy kwadratu. Nakreslcie w powietrzu ksztatt kwadratu.
— Jakie sg boki kwadratu? Kwadrat ma cztery boki, ktore sg jednakowe;j

dtugosci.



 Zapoznanie z sze$cianem.

Sze$cian to taka figura, ktéra ma 6 $cian. Kazda $ciana jest kwadratem.

Kostka Rubika jest szeScianem.

Otworzcie karte pracy, cz. 4, s. 40.

Obejrzyjcie obrazki. Co to za bryly? Czym si¢ r6znig, a w czym sg podobne?

Jakiego koloru jest najmniejszy sze$cian?
Jakiego koloru jest najwigkszy szescian?

Jakiego koloru jest trzeci szescian w szeregu?



Jakiego koloru jest pigty sze$cian w szeregu?

Tak wyglada roztozony szescian. Policz, ile jest kwadratow. Czy domys$lasz si¢,
skad si¢ wzigta taka jego nazwa? Narysuj na kazdej $cianie innego owada.

Zabawy z szescianem — kostkg.
Przygotujcie kostke z kragzkami (lub liczbami).

Rzucajcie kostkg i wykonujcie tyle czynnosci (podskoki, sklony, przysiady,
okrzyki...), ile oczek (lub jaka liczbe¢) wyrzucono na kostce.



Dzieci, rzucajcie kostka i podajcie liczbe wieksza (lub mniejszg) o jeden w
stosunku do liczby oczek wyrzuconych na kostce.
Np.

7 bo 6+1=7
5hbo 6-1=5

I1. Cwiczenia gimnastyczne — zestaw nr 18 metoda Rudolfa Labana.
Utwor do marszu- zalgcznik przestalySmy w mailu dla kazdego rodzica,
dla dziecka: paski kolorowej bibuty.

e Zgodnie z muzykg — marsz po obwodzie kota na palcach, gdy nagranie muzyki
jest glosne, a w przysiadzie, gdy nagranie muzyki jest ciche. W czasie marszu
rodzic daje dziecku ztozone paski bibuty.

os Tanczqce bibutki — przy nagraniu dowolnej muzyki dziecko swobodnie tanczy
I porusza paskami bibulki trzymanymi najpierw w prawej, a potem w lewej rece.
Podczas przerwy w grze przykucaja i uktadajg z bibutki dowolne ksztatty na
podtodze.

¢ Po kole — na podtodze uktadajg kota z bibutki 1 skacza dookota nich obunoz,
w jedng 1 w drugg strong.

*» Powitania bibutkq — dotykaja bibutka roznych czesci ciata wymienianych
przez rodzica.

*« Jak najwyzej — wyrzucaja bibutke do gory, obserwuja jej opadanie, i tapig ja
tuz nad podtoga.

** Sprytne palce — chwytaja palcami stopy bibutke lezaca na podtodze i podajg ja
sobie do rak.

** Rysujemy osemke — dzieci przektadajg bibutke z reki do reki na ksztatt 6semki
pomigdzy rozstawionymi nogami.

** Lustro —dziecko jest lustrem, ktore odbija ruchy rodzica, nasladujac je.
Nastepuje zmiana rol.



** Wiatr i wiaterek — dziect dmuchajg na paski bibuty z wigkszym 1 z mniejszym
natgzeniem.

** Latajgce owady — zgniatajg bibutke w kulke, rzucaja przed siebie i podazaja
jej sladem. Na koniec wrzucajg kulke do odpowiedniego kosza
(niebieski/makulatura)

*» Marsz z muzykq — rytmicznie maszerujg dookota sali przy nagraniu marszowej
melodii.

Podczas przerwy w grze przykucaja i wyskakuja w gore.

o Cwiczenia w okre$laniu warto$ci logicznej zdan.
Dla kazdego dziecka chusteczka/bibutka
Dziecko dostaje chusteczke . Rodzic. wypowiada zdania. Jezeli dziecko uznaje,
ze zdanie jest prawdziwe, porusza chustka nad glowa. Jezeli sadzi, ze nie jest
prawdziwe — siedzi bez ruchu.

Czy to prawda, czy to fatsz?
Gdy odgadniesz, sygnat dasz.

— Konik polny w wodzie gra.

— Zaba dwie glowy ma.

— Biedroneczki sq w kropeczki.

— Motyle majq cieple czapeczki.
— Stokrotka jest czerwona.

— Wazka jest wieksza niz wrona...

e Karta pracy, cz. 4, s. 41. / Smlodsze dzieci mogg wykonac¢ ¢w. ze swojej
karty ¢wiczen cz.2.str.47
Rysowanie szlaczkow po $ladach, a potem — samodzielnie. Rysowanie motyla
po sladach.
Kolorowanie rysunku. Rysowanie po $ladzie drogi motyla do stokrotki.




Rysuj motyla po $ladach. Pokoloruj rysunek.

-






