
   Zajęcia na dzień 26.11.2020.(czwartek) 

Witamy wszystkie Kotki oraz ich Rodzinki na czwartkowych 

zajęciach z cyklu „Opiekujemy się zwierzętami”.                        

Dzisiaj porozmawiamy o żółwiach. 

 
Temat: „Żółw” 

Aktywność: artystyczno-plastyczna 

Cel: - zapoznanie z budową żółwia, jego sposobem życia 

        - rozwijanie zmysłu plastycznego – konstrukcyjnego 

        - aktywizowanie wyobraźni i myślenia twórczego 

 

1.Jak zwykle zaczynamy zajęcia od odrobiny ruchu. Dzisiaj poruszamy się do 

piosenki „Szybki żółw” https://www.youtube.com/watch?v=pfw1tJp8DyM     

                                                                   SUPER!!!   

2.Kolejnym wyzwaniem będzie odgadnięcie zagadki, słuchajcie uważnie: 

Cztery łapy, mała głowa 

O kim dzisiaj będzie mowa? 

Mam skorupę też na sobie 

I wolniutko wszystko robię. 

 

                                                                                    Zgadliście?- oczywiście że żółw 
 

 

 

Jego postać możecie zobaczyć na poniższym zdjęciu: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=pfw1tJp8DyM


3.Czy wiecie, że żółwie: 

- Charakteryzują się obecnością pancerza chroniącego cały tułów,  

- Są zarówno mięsożerne, jak i roślinożerne,  

- Mogą żyć w wodzie i na lądzie. 

Usiądźcie wygodnie i obejrzyjcie filmik o naszym dzisiejszym bohaterze – żółwiu. 

https://www.youtube.com/watch?v=3UN35HPmfBk  

https://www.youtube.com/watch?v=CF34shktW1g  - ŻÓŁW MORSKI - Encyklopedia 

zwierząt dla dzieci | filmy edukacyjne po polsku 

 

4. „Spacer żółwia”- zapraszamy do zabawy ruchowej. 

Kochani Waszym zadaniem jest przejść przez cały pokój, ale tak jak żółw – jak 

najwolniej. Możecie zrobić żółwie zawody z Rodzeństwem lub innymi 

Domownikami. Zobaczycie, że dotarcie do mety na ostatnim miejscu też oznacza 

wygraną. 

                                                         POWODZENIA!!! 
 

 

 

5.Nadszedł czas na zajęcia artystyczno-techniczne. Dzisiaj pokażemy Wam jak 

zrobić żółwia z plasteliny i skorupki z orzecha. 

 

 

 

Na początek przygotujcie niezbędne 

rzeczy: - plastelina 

             - łupiny z orzecha. 

 

 

 

 

 

Z plasteliny dowolnego koloru ugniatamy 

kulkę i wypełniamy nią wnętrze łupiny.  
 

 

 

 

Używając innego koloru formujemy wałek 

 

https://pl.wikipedia.org/wiki/Mi%C4%99so%C5%BCerno%C5%9B%C4%87
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ro%C5%9Blino%C5%BCerno%C5%9B%C4%87
https://www.youtube.com/watch?v=3UN35HPmfBk
https://www.youtube.com/watch?v=CF34shktW1g


 

Dzielimy go na cztery kawałki równej długości – 

to będą nogi Waszego zwierzątka 
 

 

 

 

Przyklejamy nóżki do brzuszka. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Teraz nadszedł czas na głowę i ogonek. Z innego 

koloru plasteliny ugniatamy pozostałe części 

ciała.  
 

 

 

Delikatnie doklejamy do skorupki: głowę, 

ogonek i oczka. Uśmiech – wykałaczką. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Możecie zrobić żółwiową rodzinkę. Pamiętajcie 

posprzątać Swoje miejsce pracy. 

 

 

 

Z niecierpliwością czekamy na zdjęcia z Waszymi pracami.  

6.W nagrodę za wspaniale wykonaną pracę zapraszamy na bajeczkę o Żółwiu 

Franklinie: https://www.youtube.com/watch?v=kZpX-lKfqNw  

7.A teraz poruszajcie się troszkę przy „Gimnastyce dla smyka” 

https://www.youtube.com/watch?v=351fw50UOn8&pbjreload=101  

 

Na tym kończymy dzisiejsze zajęcia. Przygotowałyśmy jeszcze 

żółwiowe karty pracy: załącznik nr 1 i 2. Mamy 

nadzieję, że Wasze rączki nie są zbyt zmęczone. 

 

 

 

 

            Pozdrawiają  ciocie: Dorotka i Bożenka 
 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=kZpX-lKfqNw
https://www.youtube.com/watch?v=351fw50UOn8&pbjreload=101


Załącznik nr 1. Popraw po śladzie, staraj się jak najmniej odrywać kredkę 

od kartki. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Załącznik nr 2. Pokoloruj według wzoru. 

 

 


