Propozycje zaje¢ na 05.06.2020r. - pigtek

Dzi$ edukacja spoteczno-przyrodnicza oraz ruchowa bo wiecie przeciez
doskonale, ze ruch to zdrowie!

Temat: Skaczemy, biegamy, plywamy.

CEL:

- Rozwijanie myslenia 1 wypowiadania si¢ na okreslony temat.

- Uwaznie stucha opowiadania 1 wypowiada si¢ na temat jego tresci.

1. Powitanie MUZYCZNE “Dwa przysiady obrot stop”. Do dziela!

https ://www.youtube.com/watch?v=fKECI8F-rCY

2. Zabawa ruchowa.

- Turlamy si¢ po piasku- turlanie po dywanie.

- Do wody i1 plywamy- czolganie z ruchem rak, nasladowanie ptywania.
- Wychodzimy z wody- czworakowanie

- Skoki zaby - nasladowanie skokdéw na czterech konczynach.

- Stajemy 1 strzepujemy cialo - rozluznianie 1 oklepywanie ciata.

3. Shuchanie opowiadania " O komputerze i r0zanym ogrodzie''.

https://www.youtube.com/watch?v=162W-cp2brQ &feature=youtu.be

4. Rozmowa kierowana prowadzona przez rodzica:

- Co kupila rodzina Wtelkow?

- Jak mial na imi¢ bohater opowiadania?

- Dlaczego mama martwita si¢ o swojego synka?

- Czego doswiadczyl Filip 1 do jakiego wniosku doszedt?

5. Piosenka " Ruchto zdrowie" — pobawcie si¢ w dowolny spos6b do muzyki.
https ://www.youtube.com/watch?v=ImUd iXFFN4



https://www.youtube.com/watch?v=fKECl8F-rCY
https://www.youtube.com/watch?v=I62W-cp2brQ&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=ImUd_iXFFN4

6. Zagadki.

a) Ma pedaly, kierownice,
kota dwa lub cztery,
jezdzisz na nim,
kiedy inni chodza na spacery.

b) Kolorowa i okragla,
skacze prawie tak jak zajac.
Chtopcy kopia ja po trawie,
a dziewczynki podrzucaja.

c) Postaw na niej jedng noge,
a natychmiast rusza w drogg.

d) Jakie kotka przypniesz do nog,
bys sie turla¢ na nich mégt?

A teraz wybierzcie jedng z tych rzeczy i zabierzcie rodzicOw na spacer.



Poznajemy sporty - Film animowany dla dzieci i inne ciekawe edukacyjne
historyki do obejrzenia na weekend.

https://www.youtube.com/watch?v=7zodfY74anc

Do zobaczenia w poniedzialek!


https://www.youtube.com/watch?v=7zodfY74anc

