Propozycja zajeé¢ na 03.06.2020 (Sroda)

Witamy Was w kolejnym dniu!

Edukacja na dzis to aktywnos$¢ artystyczno—techniczna,
dolozymy jeszcze troche ruchu i Spiewu.

Zaczynamy...

1. Dzi$ przywitamy sie gimnastyka

https://youtu.be/30BV{fTvisrE

2. Stuchanie wiersza ,,Zielony Zuczek” L. Marjanska

Chodzit po tace zielony zuczek.
,Kiedy si¢ wreszcie lata¢ naucze?
Powiedz mi proszg, panno dziewanno,
Kiedy nad mgietke wzlece poranng?”
Ale dziewanna, kapigc si¢ w rosie,
Myslata tylko o wlasnym losie.

Wigc poszedt dalej zielony zuczek.
,,Kiedy si¢ wreszcie lata¢ naucze?
Moze mi zdradza liliowe dzwonki,
Kiedy odlece z pachnacej taki?”

A liliowe dzwonki co sity

Pszczotom na zbidrke whasnie dzwonity.
Pytat rumianku, pytat zdzbta trawy,
Lecz one miaty wazniejsze sprawy.
Wigc spytat zuczek srebrzystej rosy:
,Kiedy si¢ wreszcie w gore uniosg?”
A kropla rosy, jak zwierciade3iko,


https://youtu.be/30BVfTvlsrE

Odbita jedno, drugie skrzydetko.
Dhugo je z kazdej ogladat strony
Bardzo zdziwiony zuczek zielony.
Wreszcie poruszat nimi nie§miato

I oto wszystko w dole zostato:
Dziewanna, mi¢ta, rumianek, dzwonki
I srebrna rosa z pachnacej aki.

Rodzic zadaje pytania dziecku:

- Jak zuczek nauczyt si¢ latac?
- Czy kwiaty mu pomogty?

Rodzic prowadzi do podsumowania rozmowy - Zeby si¢ czegos nauczyc
trzeba po prostu probowac.

3. Zabawa biezna ,,Trzymaj pitke”

o Dziecko przenosi pitke pod prawa noga, pod lewa noga.

o Siada z rodzicami naprzeciwko i turlaja do siebie pitke.

o Nastepnie trzymamy pitke nad glowa, robimy skton, pitke przerzucamy miedzy
rozstawionymi nogami.

4. Rozne pilki — ogladanie zdje¢¢ i ilustracji roznych pilek i dyscyplin sportowych,
w ktorych wykorzystuje si¢ pilki.

Co to za przedmiot w sporcie,
ktory bez skrzydel lata? (pitka)

Mozna zada¢ dziecku pytanie:

- Jakie sa pitki?

- Jakie sg dyscypliny sportowe, w ktorych wykorzystuje si¢ pitki?
- Z jaka pitka Wy lubicie si¢ bawié, gra¢?

OO0



pitka nozna

pitka siatkowa



pitka koszykowa

pitka do tenisa



pitka do ping ponga

4. Praca plastyczna ,,Teczowa pitka”

Beda potrzebne: tektura, farby, mogg by¢ kredki lub kreda.



Wycinamy dwa kartonowe kota lub karton z narysowanym kotem. Dziecko maluje
pitke, w dowolnie wybrany sposob, np. w paski, kropki, plamki itp.
Mozna prace wykona¢ na powietrzu rysujac pitke na chodniku kreda.

Dla chetnych dzieci mamy jeszcze 2 karty pracy:
1. Pokoloruj rysunek wg. kodu
2. Rysuj hustawke po $ladzie

Dziekujemy za dzisiejsze zabawy,

Zapraszamy na jutro, pa!






Rysuj hustawke po sladzie




