Propozycja zaje¢ na dzieri 30.03.2020

Witamy wszystRich rodzicow oraz ich pociechy po dwudniowej przerwie. Mamy nadzieje,
ze nabraliscie sify i troche witamin z sobotniego stoneczRa. Kochani od dzisiaj zaczynamy
dwutygodniowy oRres Swigtecznych przygotowan. Mamy nadzieje, Ze Razdy znajdzie tu
cos dla siebie.

Zapraszamy na zajecid.

Zajecia pierwsze - mowa
e Dzisiejsze zajecia rozpoczniemy, jak zwykle lekka rozgrzewka. Tym razem
proponujemy masazyk : rodzic siada za plecami dziecka i czytajac
rymowanke wykonuje nastepujace czynnosci:

Kon po tace galopuje (biegniemy palcami wzdtuz kregostupa)

Szary zajac podskakuje (przeskakujemy palcami wzdtuz kregostupa)

Waz petznie do wody (rysujemy linie falistq wzdtuz kregostupa)

Mréwki robig zawody (biegniemy palcami z dotu do gory, po obu stronach plecéw
jednoczesnie)

A papuga wrzeszczy

Ze ja tapie dreszczyk (faskoczemy po szyi) - a teraz role sie zamieniajg i dziecko
wykonuje masazyk.

e Prosimy rodzicéw o przeczytanie wierszyka Olgi Adamowicz ,Wielkanoc”

Wielkanocny baranek zamieszkat w koszyku
Kolorowych jajek jest tez w nim bez liku
I smaczna szyneczka gotowa do Swiecenia
Jeden drugiemu sktada dzi$ zyczenia.
Wielkanocne $wieta - o nich kazdy pamieta
Serce sie raduje uSmiech dzi$ kroluje,
Dzwonimy do bliskich, kartki wysytamy
Cho¢ mieszkaja daleko, to o nich pamietamy
Do wspolnego $niadania z rodzing siadamy



To co poswiecone z koszyczka zajadamy
Poniedziatek Wielkanocny to Swiat drugi dzien
Wszystkie dzieci juz czekaja, by méc woda polac sie
Bo to przeciez Smigus-dyngus, duzo wody trzeba
Oby tylko nas nie skropit jaki$ deszczyk z nieba.
Wszystkim duzym i tym matym sktadamy zyczenia
Zdrowia, szczes$cia i radoSci
Niech wam u$miech w sercach gosci
Niech wam jajeczko dobre smakuje,

A bogaty zajaczek prezentami obdaruje.

A teraz zadajcie swoim pociechom pytania dotyczace tresci wiersza, np:

- Co byto w koszyku?

- Co powinnismy zrobi¢ dla naszych najblizszych z okazji Swigt?

- Jak sie nazywa zwyczaj polewania wodq?

Zwrocécie uwage na to, by dzieci méwity petnymi zdaniami, jesli nie odpowiedza
na ktoére$§ pytanie przeczytajcie im jeszcze raz fragment wiersza (w ramach
przypomnienia). I chwalcie za kazdg wypowiedz (dzieciaki to lubig).

Jesli macie mozliwo$¢ wykorzystajcie rowniez historyjke obrazkowa, poproScie,
by dzieci wskazaty obrazki w odpowiedniej kolejnosci.
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A teraz zachecamy Was do odrobiny ruchu, dzieci poznaty juz ta zabawe, teraz
kolej na Was - Rodzice.: https://www.youtube.com/watch?v=GS1qV8M32Gk

e Kochani, a na dlugie popotudnie mamy jeszcze dla Was zadanie. Zeby je
wykonac¢ trzeba najpierw wydrukowac karte pracy, a nastepnie potaczy¢é w
pary takie same obrazki i pokolorowac kroliczki.;

" BB BN O O BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN B B B Em mm mm o

¢
1
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
1
1
1
1
1
|
|
|
|
|
|
|
1
1
1
1
1
1
1
1
|
|
|
[




To juz wszystko na dzisiaj, Zyczymy udanej zabawy, bo nauka przez zabawe jest
najfajniejsza. Pozdrawiamy ,JeZyki i Jezynki”, do szybRiego zobaczenia.




