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Aktywnos¢ spoteczno - przyrodnicza
Temat tygodnia: Swieto rodzicéw.
Temat dnia: Portret mojej rodziny.

Cele: — wzmocnienie wiezi uczuciowej miedzy dzieémi i rodzicami, rozwijanie
umiejetnosci dostrzegania i okreslania swoich emocji.

e Zabawa ruchowa z rymowankg B. Szelggowskiej Podaj mi rgczke.
Dziecko gtosno powtarza rymowanke, staje w parze z prowadzgcym.
Dwie rgczki mam — rgczki tobie dam.

Zatanczymy w koto, bedzie nam wesofo.

¢ Rozwigzanie zagadki B. Szelggowskiej Rodzina.
Prowadzacy mowi zagadke i prosi dziecko o podanie rozwigzania.
Razem mieszkamy: ja, mama, tata.
Mam mfodszg siostre, starszego brata...

Kazdy pamieta o urodzinach, bo taka witasnie jest ma... (rodzina)

e Prowadzgcy zaprasza dziecko do wystuchania opowiadania E.
Stadmudller
pt. , Dzien rodzicéw”.

Odswietnie ubrani rodzice siedzieli cichutko na widowni, czekajgc na
przedstawienie. Tymczasem za kulisami (czyli za szafg) trwaty
gorgczkowe przygotowania do wystepu.



— Prosze pani — alarmowat storn — odpadta mi trgba!

— Przywigze mi pani ogonek? — przymilata sie matpka.

— Oko mi sie odkleja! — denerwowata sie zabka.

Gdy wszyscy wreszcie byli gotowi, odezwat sie gong (czyli uderzenie w
patelnie) i na scene wyskoczyta mama kangurzyca (czyli Magda w
brgzowym dresie z doszytg na brzuchu wielkg kieszenig).

— Mama kangurzyca kazdego zachwyca — recytowat Bartek, wskazujgc
na Magde.

— Ma na brzuchu kieszen, w niej kangurka niesie — i Magda — hop —
wyciggneta z kieszeni mate, pluszowe kangurzatko.

Zaraz za kangurzycg na scenie pojawity sie dwa stonie — duzy (Oskar) i
maty (Ada).

— A mgj tatus ukochany z drzewa zrywa mi banany — chwalita sie Ada,
wachlujgc sie wielkimi szarymi uszami z tekturowych talerzykow.

— Jedz coreczko moja mita, zebys$ szybko mi przytyta — mowit Oskar,
dyskretnie przytrzymujgc trgbe z rury do odkurzacza.

Po stoniach wystepowaty, matpki, zabki, kotki i niedzwiadki.

Wszyscy czworonozni rodzice czule przemawiali do swych dzieci, a one
chwality sie swoimi rodzicami.

Na koniec Olek, wystrojony w biatg koszule i granatowg muche,
wyrecytowat:

Czy dziecko jest tycie, czy tez wazy tone, czy ma dtugie uszy, czy krotki
ogonek, czy ma futro gtadkie, w prazki czy tez w taty, ma cieplutki kacik
w sercu swego taty. Czy fruwa, czy ptywa, czy tez petza¢ musi, to jest
najpiekniejsze dla swojej mamusi. Wiec dzisiaj wszysciutkie na swiecie
dzieciaki slg swoim rodzicom stodziutkie buziaki.

W tym momencie wszyscy razem wyskakiwali na scene, zeby postac
catuska, uktonic sie, a nastepnie pasc¢ w objecia widowni.

Kolejnym punktem programu byt stodki poczestunek, po ktorym
rozpoczat sie konkurs tanca z rodzicami. Wygrata Dominika ze swym
tatg, bo rzeczywiscie byli najbardziej zgrang i zwariowang para.

— Musimy pocéwiczy¢ — przekonywat mame Olek w drodze do domu. Za
rok to my wygramy, a jak nie my, to na pewno Ada z tata.

e Rozmowa kierowana na podstawie opowiadania i ilustracji w
ksigzce.

Pytania:
— Co sie dziato podczas spotkania rodzicow w przedszkolu?

— Jakie postacie wystepowaty w tym przedstawieniu?



— Jaka niespodzianke chciataby$ (tby$) przygotowaé na Swieto
Rodzicow.

— Kto wchodzi w skfad twojej rodziny?

— Co lubisz robi¢ z mamg?

— Co lubisz robi¢ z tatg?




e Zabawa dramowa W mojej rodzinie.

Dziecko pokazuje ruchem jedng wybrang czynnos¢, ktérg lubi robi¢ z mama lub tatg.
Prowadzacy ma za zadanie odgadngg, o jakg czynno$¢ chodzi i jg nazwac.

¢ Nazywanie emocji zwigzanych z rodzing.



Prowadzacy pokazuje obrazki z minami i prosi dziecko, aby nasladowato miny i
nazwato, co przedstawiajg. Prowadzgcy pyta sie dziecka, jakie emocje przezywa
najczesciej w swojej rodzinie i prosi, by wybrato ten obrazek, ktory to przedstawia.

e Obejrzyj obrazki. Powiedz, co robi mama Olka i Ady.

Wyszukaj w swoim mieszkaniu przedmioty, ktore sg potrzebne przy
wykonywaniu tych czynnosci. Podziel ich nazwy rytmicznie na sylaby.




¢ Rysuj po sladach rysunku falbanki.



e Narysuj w ramce portret swojej rodziny, lub pokoloruj obrazek
przedstawiajgcy rodzine i dorysuj ozdobng ramke.







Aktywnosc¢ artystyczna - umuzykalnienie
Ostuchanie z piosenkg ,, Dla ciebie, kwiaty”.

. ostuchanie z melodia i tekstem piosenki, rozwijanie
umiejetnosci wokalnych i artykulacyjnych.

e Zabawa rozwijajgca zmyst dotyku — Co to jest?

Nieprzezroczysty worek, rézne przedmioty wykorzystywane przez
kobiete i mezczyzne, np.: apaszka, pomadka, torebka, pasek meski,
krawat, portfel, pianka do golenia itp. Prowadzacy rozktada na dywanie
przygotowane przedmioty uzywane przez kobiete i mezczyzne. Nazywa
je i przekazuje dziecku, aby mogto sie z nimi zapoznac¢ za pomocg
dotyku. Nastepnie chowa je do worka, a dziecko wktada reke do srodka
| probuje nazwacd trzymany przedmiot.

e Ostuchanie z piosenka pt. , Dla ciebie kwiaty”.

https://www.youtube.com/watch?v=H1MndeF-MHQ

Dla ciebie kwiaty kwitng na tgce
Dla ciebie wieje ciepty wiatr

Dla ciebie niebo jest tak btekitne
Do ciebie Smieje sie caty Swiat

Ref.
La, la, la,la,la....

Dla ciebie swieci ztociste stonce
Dla ciebie gwiazdy nocg Isnig
Dla ciebie ptaki Spiewajg wiosng
Do ciebie Smieje sie caty Swiat

Ref.
La, la, la, la, la.....

--- Prowadzgcy wspolnie z dzieckiem powtarza kilka razy tresc¢ piosenki
w celu jej zapamietania.


https://www.youtube.com/watch?v=H1MndeF-MHQ

o Cwiczenia artykulacyjne

--- Dziecko mowi tresc | zwr. bardzo powoli, artykutujgc wyraznie
wypowiadane stowa.

--- Nastepne powtérzenie tresci | zwr. ma by¢ szybsze od
poprzedniego i réwniez z bardzo wyraznym artykutowaniem stow.

--- Kolejne powtdrzenie ma by¢ bardzo szybkie i poprawnie
artykutowane.

--- Dziecko nuci melodie refrenu:

Cicho - La,la,la,la,lala,la,la.
La,la,la,la,lala,la,la,
La,la,la,la,la,lala,la,la,la,la,laaaa.

Gtosniej - La,la,la,la,la,la,la,la.
La,la,la,la,la,la,la,la,
La,la,la,la,la la lala,la,la,la,laaaa.

Bardzo gtosno - La,la la,la,la,la,la,la.
La,la,la,la,lala,la,la,

La,la,lala,la,la,la,la,la,la,la,laaaa.

e Zadania do wykonania przez chetne dzieci.

- Potacz ksztatty prezentow z ich cieniami.



- Opowiedz co widzisz na obrazku. Wytnij puzzle i utéz je.






DZIEKUJE ZA UDZIAt WE WSPOLNEJ ZABAWIE

SERDECZNIE POZDRAWIAM

DO WIDZENIA




