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Aktywnos¢ matematyczna
Temat tygodnia: Zwierzeta wiejskiego podworka.
Temat dnia: Zabawy matematyczne na podstawie wiersza:
A. Wojtyly pt. ,, Wiejskie zycie”

Cele: —rozwijanie spostrzegawczosci wzrokowej, umiejetnosci
liczenia i kodowania.

e Zabawa orientacyjno — porzgdkowa ,Kurki — figurki”

Dziecko biega w podskokach, przy dzwieku tamburyna. Na przerwe w
muzyce zatrzymuje sie i przybiera postac¢ kurki w formie figurki.

Wiejskie zycie

Bytoby dzis znakomicie
lepiej poznac wiejskie zycie.

Gdzie stodota, chlew, obdrka,



piesek strzeze tam podworka.

Gdzie panuje gwar i hatas,
wszyscy chcg cos moéwic naraz.

Kurka gdacze, kaczka kwacze,
a tam mata Zosia ptacze,

ze uciekta jej z podworka
ulubiona biata kurka.

Sciezka tam prowadzi waska,
a przy Sciezce stoi ggska,

ktora bardzo sie dzis ztosci
I geganiem ptoszy gosci.

Napuszajg sie indyKi,
ze zbyt gtosna ryczg byki.

Krowy pasg sie na tace,
obok skaczg dwa zajace.

Gdzie juz od samego rana
stycha¢ gtosny bek barana.

Swinki sie taplajg w biocie,
koza trawe je przy ptocie.

W polu stychac spiew skowronka,
duzo kropek ma biedronka.

Wokot tgka, pola, las,
tam spokojnie mija czas.

Nieopodal ptynie rzeka,
szum jej stychac juz z daleka.

Wiec stuchajcie moi mili,
nie zwlekajcie ani chwili.

Zapraszam Was na wycieczke,
gdzie wiejskie zwierzeta poznacie troszeczke.



e Obejrzyj uwaznie obrazek i wskaz zwierzeta, ktore wystepowaty w
wierszu.

Rozmowa na temat tresci wiersza:

--- Gdzie mieszkaty zwierzeta?

--- Powiedz, jakie to byty zwierzeta.

--- Powiedz, ktore zwierze mieszka w chlewie a ktore w oborce?
--- Jaka jest ulubiona zabawa swinek?

--- Kto ptakat i z jakiego powodu?

--- Jakie zwierzeta, oprocz zwierzgt hodowlanych, byty na tgce?

e Policz i nazwij zwierzeta.
e Potacz rysunek zwierzecia z jego cieniem.



e Nazwij i policz zwierzeta widziane na obrazku.
e W kratkach obok narysuj odpowiednig liczbe kropek wg schematu.

e Policz zwierzeta. Z pomoca rodzica, na kazdej karcie wskaz odpowiednig cyfre i narysuj obok
cyfry wiasciwg ilos¢ kropek.



e Pokoloruj jajko na taki sam kolor jakiego koloru jest kura.
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Rozpoznaj do ktérego zwierzecia nalezy fragment jego futerka.




Aktywnosc¢ ruchowa:
Temat: Zestaw ogélnorozwojowych zabaw ruchowych.

Cele: —rozwijanie zwinnosci, koordynacji ruchowej i
prawidlowej postawy ciata.

e Piosenka na rozruszanie sie

https://www.youtube.com/watch?v=0ZTYeTEZ2wA

« Zabawa orientacyjno-porzgdkowa Lis i kury. Szarfy, bebenek.

Prowadzacy petni role lisa. Lis staje z boku pokoju. N. za pomocg szarf
wyznacza miejsce, gdzie znajduje sie kurnik. Siedzi w nim na grzedzie
dziecko — kura ( skrzyznie, z wyprostowanymi plecami). Na dzwiek
bebenka kura opuszcza kurnik, wychodzi na podwdérko i je ziarno
(dziecko w przysiadzie, stuka palcem o podtoge). Na hasto: Lis sie
skrada, kura jak najszybciej wraca do kurnika.

« Zabawa biezna Koniki na wybiegu. Bebenek.

Dziecko jest konikiem. Biega po tgce zgodnie z rytmem wygrywanym
przez prowadzgcego na bebenku: idzie stepa (powoli, wysoko unoszgc
nogi), biegnie klusem (biega na palcach, ale jeszcze nie bardzo szybko),
galopem (biega szybko, na catych stopach, w jednym kierunku).
Podczas poruszania sie klgska jezykiem — nasladuje uderzenia konskich
kopyt.

« Zabawa ruchowa z elementem czworakowania — Wyscigi konne.

Sznurek, szarfy lub skakanki do oznaczenia linii startu i mety.
Prowadzgcy wyznacza linie startu (z jednej strony pokoju) i linie mety

(z drugiej strony pokoju). Dziecko i np. prowadzgcy sg konmi. Ustawiajg
sie w szeregu na linii startu — przygotowujg sie do wyscigow (pozycja na
czworakach). Na hasto: Start, przemieszczajg sie na czworakach na
linie mety.

« Zabawa ruchowa z elementem rownowagi — Sprytny kotek.

Kolorowy sznurek. Prowadzacy rozcigga w pokoju kolorowy sznurek
(ptotek), mniej wiecej na wysokosci kolan dziecka. Dziecko jest kotem.


https://www.youtube.com/watch?v=OZTYeTEZ2wA

Ustawia sie przed ptotkiem. Nastepnie przechodzi nad nim tak, aby go
nie dotkngc. Jesli dziecko dotknie sznurka, probuje przejsc kolejny raz.

» Zabawa ruchowa z elementem skoku i podskoku — Kotek na drabinie.

Szarfy (np. szes$¢). Prowadzgcy uktada w rzedzie, jedna za druga,
kolorowe szarfy (utozenie poziome) — szczebelki drabiny. Przed drabing
ustawia sie dziecko (kot). Przeskakuje obunéz ze szczebelka na
szczebelek (z szarfy na szarfe), starajgc sie nie oming¢ zadnego z nich.

o Cwiczenia oddechowe
— liczenie elementdw wycietych z papieru, przenoszenie ich za
pomocg stomki.
Potrzebne bedg wyciete lub wyrwane z papieru (gazet) ksztatty
matych fat, kartonik z narysowanym na nim kropkami (od 2 do 5),
stomka do napojow, pojemnik, taca. Dziecko uktada na stole
wydrukowany ponizej obrazek krowy. Prowadzgcy umieszcza na
stole tace, na ktorej znajdujg sie ksztatty tat. Dziecko bedzie je
przenosito na sylwete krowy. W tym celu losuje z pojemnika
kartonik z narysowanymi na nim kropkami (od 2 do 5). Bierze z
tacy odpowiednig liczbe sylwet tat. Za pomocag rurki do napojow
przenosi je na sylwete krowy. Powtarza te czynnosci kilka razy, za
kazdym razem losujgc inny kartonik.
Na zakonczenie zadania przykleja na krowie tyle sylwet fat, ile
kropek wylosowato na ostatnim kartoniku.

Dziecko chetne moze dorysowac otoczenie tak by powstat obraz.






¢ Rysuj po $ladzie droge zwierzat do pojemnika z woda.
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