Propozycja zaje¢ 25.06.2020r.

Witajcie kochani dzi$ porozmawiamy troche o magicznej Nocy
Swietojanskiej oraz porozwigzujemy kilka matematycznych zadan!!!!

Aktywnos¢: spoteczno-przyrodnicza oraz matematyczna.

Cele:
- zna zwyczaje nocy Swietojanskiej,
- potrafi dodawac i odejmowac w zakresie 10

1.,Raz dwa trzy” — wesota powitanka.
Na poczatek mite powitanie. Mam nadzieje, ze juz wszyscy wstali. Zapraszamy catg rodzinke!
Stajemy na wprost siebie i recytujgc wierszyk wykonujemy poszczegdlne czynnosci.

Na powitanie niech kazdy wstanie,

niech kazdy wstanie raz, dwa, trzy,

A po uktonie zaklaszcze w dtonie,

zaklaszcze w dtonie raz, dwa, trzy. (powtarzamy 2 razy)

Obudzeni? Swietnie! To dziatamy dalej...

2.0powiadanie pt. ,Kwiat paproci” J. A. Gotos na podstawie opowiadania J.|
Kraszewskiego.

Drogi Rodzicu przeczytaj dziecku opowiadanie pt. ,Kwiat paproci” J. A. Gotos, a nastepnie
sprawdz za pomocg quizu, czy dziecko zapamietato tres¢ basni.

Kwiat paproci

Dawno, dawno temu ludzie przekazywali sobie z pokolenia na pokolenie wiele dziwnych i
ciekawych opowiesci. Jedna z nich méwita o kwiecie paproci. Podobno paproc¢ zakwita Noca
Swietego Jana, ktdra jest najkrétsza w catym roku, a kto kwiat paproci znajdzie, ten wielkie
szczeScie mie¢ bedzie. Jednak taka noc jest tylko jedna w roku, a w kazdym lesie zakwita
tylko jedna paproc i trzeba mie¢ nadzwyczajne szczescie zeby na nig trafié.

Sam kwiat trudno rozpozna¢, bo jest maleriki, brzydki i niepozorny, a dopiero urwany
przemienia sie w piekny kielich. Droga do niego jest petna przeszkdd. Papro¢ kwitnie tylko do
pierwszego piania koguta, ale jezeli uda sie komus zerwac kwiat przed tym czasem, ten
bedzie miat, co tylko zechce. Legenda gtosita, iz tylko cztowiek mtody, o czystym sercu mogt
ten kwiat dostad. Staruszek choéby go znalazt i zerwat, kwiat mu sie w palcach rozsypie.
Dawno, dawno temu w malenkiej wsi mieszkat chtopiec o imieniu Jacus$. Ludzie méwili, ze
jest ciekawski, gdyz zawsze szukat, szperat, stuchat, a to, czego nie mozna byto tatwo zdoby¢,
pragnat najbardziej.

Kiedy nastato lato i starsi ludzie siadali wieczorami przy ogniskach, by snu¢ opowiesci, Jacus
ustyszat o cudownym kwiecie paproci. Zapragnat go odnalezé za wszelka cene. Wierzyt, ze
jezeli cztowiek czegos$ mocno chce, zawsze postawi na swoim.

Chata rodzicéw Jacusia stata na skraju wsi, niedaleko lasu. Pod lasem obchodzono sobdtki:



miodziez palita ogniska, skakata przez nie, épiewata i tariczyta. Kiedy nastat dzied Swietego
Jana, Jacus postanowit, ze nie bedzie tracit czasu na sobdtkowe zabawy, i nie méwigc nikomu
o swoich zamiarach, udat sie noca do lasu w poszukiwaniu kwiatu paproci.

Znat las, ale kiedy wszedt na sciezke, droga jakby sie zmienitfa. Stafa sie trudna i petna
niespodziewanych przeszkdd. Drzewa i gatazki urosty do takich rozmiardw, ze Jacus z trudem
mogt je obejs¢. Wokdt panowaty ciemnosci i tylko czyjes nieprzyjazne oczy $ledzity kazdy jego
ruch. Odwazny mtodzieniec wiedziat jednak, ze one chciaty go tylko nastraszyé, wiec
przedzierat sie dalej w gtab lasu, az dotart do miejsca, gdzie rosng paprocie.

Przeszukiwat je starannie, ale nic nie mégt znalezé i kiedy juz sadzit, ze wszystko stracone,
ujrzat pod nogami malenki kwiatuszek. Miat pie¢ ztotych listkdw, a w srodku Swiecgce oko.
Jacus wyciggnat reke i zerwat go. Kwiat parzyt chtopca w dtonie, ale ten mocno go trzymat.
Wtem kwiat zaczat rosngé i jasniec blaskiem, az Jacus musiat oczy przymknaé, aby go nie
oslepit. Potozyt zdobycz na sercu i wtedy ustyszat gtos.

- Wzigte$ mnie — szczescie wiec do Ciebie nalezy. Kto mnie ma, ten wszystko moze, czego
tylko jego serce zapragnie. Pamietaj jednak, ze z nikim szczesciem swoim nie mozesz sie
podzielic.

Jacus poczut, ze kwiat do ciata m przylgnat i w serce zapuscit korzonki. Pomyslat, jakby to
byto mito, gdyby posiadat patac, stuzbe, duzg wioske, a nawet wielkie paristwo. Nim zdgzyt
sie obejrze¢, jechat pieknym powozem do swego nowego domu. Nie widziat nigdy tak
pieknego miejsca, ale byto mu ono zupetnie obce. Ludzie, ktérzy go otaczali: dworzanie,
studzy, byli mu catkowicie nieznajomi, ani jednego przyjaciela. Wnetrze patacu byto tak
bogato zdobione, ze Jacusiowi dech w piersiach zaparto. Takiego bogactwa nigdy jeszcze na
oczy nie widziat. | pomysleé, ze to wszystko nalezato tylko do niego.

Mijaty dni i miesigce, a Jacus spedzat czas na balach, ucztach, polowaniach i zabawie.
Wszystko czego zapragnat, spetniato sie w mgnieniu oka, jakby kwiat paproci czytat w jego
myslach. Od czasu do czasu tesknit do swoich bliskich i zal mu byto, ze on sam optywa w
dostatki, a oni sg biedni, ale po chwili jakby mu serce stwardniato i myslat sobie, czy to inni
rozumu i rgk nie majg?

Uptyneto kilka lat i Jacu$ postanowit odwiedzié rodzinny dom. Wszystko byto takie jak
zapamietat, tylko jeszcze bardziej zniszczone i postarzate. Z chaty wyszta przygarbiona
staruszka w potatanej sukience. Jacek wyskoczyt z powozu i podbiegt do starej matki. Serce
mu bito ze wzruszenia, ale ona go nie poznata.

- Jasnie Panie — rzekta — gdyby maj syn zyt, na pewno by nie zostawit tak swoich rodzicow, a
gdyby optywat w dostatek, jak pan, na pewno bysmy tu z gtodu nie umierali.

Serce Jacusia Scisneto sie z bdlu i juz miat wyjac z kieszeni garséé ztota, ale strach go obleciat,
ze wszystko straci. | stat tak upokorzony i zawstydzony. Z domu wyszto rodzenistwo i ojciec
staruszek. Znowu litos¢ wzieta Jacusia, ale kiedy spojrzat na powdz, i przypomniat sobie
patfac, jego serce znéw stwardniato, a kwiat jakby otulat go zelaznym pancerzem. Wrécit
Jacus do swego raju, ale stowa matki, ze nie ma szczescia dla cztowieka, jesli sie dzieli¢ nim
nie moze, brzmiaty mu w uszach jak przeklenstwo.

Przez caty rok, chociaz o wszystko optywat, nic go nie cieszyto, a w sercu czut jakby kamien
dzwigat. W koncu po bezsennej nocy, naktadszy ztota w kieszenie, kazat wies¢ sie do
rodzinnego domu. Postanowit, ze choéby miat caty majatek stracic¢, nie zostawi matki i
rodzenstwa w potrzebie. W wiosce nic sie nie zmienito, chata nadal stata. Jacek czekat dobrg



chwile, ale z domu nikt nie wychodzit. Podszedt Jacek do drzwi, ale byty kotkiem podparte —
zajrzat przez okno — chata byta pusta. Rozejrzat sie dookota i zobaczyt zebraka.

A czego tu szukacie — jasnie panie.. Chata pusta. Wszystko w niej wymarto z biedy, z gtodu, z
choroby..

Jacus stat jak skamieniaty, ogromna zatos¢ scisneta mu serce.

- To z mojej winy zgineli! Nie mam po co zy¢, niechaj i ja zgine!

Ledwie to rzekt, ziemia sie otworzyta i pochtoneta Jacusia wraz z jego kwiatem paproci. Dzi$
juz go prézno po Swiecie szukac.

Kochani opowiedzcie swoimi stowami legende. Jaki morat, czyli nauka ptynie z tej legendy?
Czy pienigdze i bogactwa sg w zyciu najwazniejsze? Co waszym zdaniem powinno by¢ w zyciu
najwazniejsze? Ocencie postepowanie Jacusia i powiedzcie, jak Wy postgpilibyscie na jego
miejscu?A nastepnie sprawdzcie swojg wiedze.

1.Jak miat na imie gtéwny bohater basni Kwiat paproci?
a) Jarek

b) Jurek

c) Jacus

2. Czego szukat chtopiec w lesie?

a) Skarbu

b) Klejnotow

c) Kwiatu Paproci

3. Kiedy mozna byto znalez¢ te tajemniczg rosline?
a) W noc swietego Jozefa

b) W pierwszy dzie Wiosny

¢) W noc swietego Jana

4. Kto mégt zdoby¢ Kwiat paproci?

a) Kazdy cztowiek

b) Tylko staruszek

c¢) Tylko mtodzieniec o czystym sercu

5. Co oznaczato posiadanie kwiatu paproci?

a) Dobro

b) Madros¢

c) Bogactwo

6. Czego kwiat paproci zabronit Jackowi?

a) odwiedzania rodzicow

b) dzielenia sie szczesciem

) niczego mu nie zabronit

7. Jak zareagowata matka, kiedy ujrzata Jacusia po kilku latach?
a) poczestowata go ciastem

b) ucieszyta sie

c) nie poznata go

8. Do czego doprowadzit Jacka kwiat paproci?

a) do mitosci



b) do radosci
c) do Smierci

3. Sobotkowe zwyczaje — wyjasnienie zwyczajow kultywowanych w noc $wietojanska,
zapoznanie z tradycja ludowa.

Sobotkowe zwyczaje*
Jolanta Anna Goles

Noc z 23 na 24 czerwca jest najkrotsza w roku. Dawniej ludzie
uwazali, Ze data ta oznacza koniec wiosennego swietowania
i poczatek pracy. Wczesniej jednak trzeba byto wypedzié nie-
przyjazne istoty. Wierzono, iz w te noc nastepuje oczyszczenie
wody, a zebrane wowczas ziota majg szczegding moc leczni-
cza i magiczna. Od Swigtego Jana mozna byto sig kapac w rze-
kach, jeziorach i stawach.

Wierzenia i obrzedy $wietojanskie byly silnie zwigzane z rosli-
nami. Kapusta musiata by¢ pielona w wigilig Swietego Jana, aby
mozna byto liczy¢ na dobry zbidr. To samo dotyczyto czosnku
i cebuli. Powszechnie uwazano, iz ziota, takie jak: fopian, byli-
ca, piolun, dziurawiec, mieta, czarny bez, chronig przed cza-
rownicami i ztlymi urokami. W wigilie Swietego Jana zawieszano
je przed drzwiami wejsciowymi, gdyz w noc swigtojanska cza-
rownice miaty swoj sabat i byly bardzo niebezpieczne.

Wieczér i noc $wietojariska to pora cuddw. Smiatkowie o czys-
tych sercach udawali sie do lasu na poszukiwanie cudownego
kwiatu paproci. Temu, kto go odnalazt, miat przynies¢ bogactwo,
szczescie | dar przewidywania przyszioéci. Miodziez zbierata sig
nocg, palita ogniska i urzadzata zabawy. Chtopcy skakali przez
ogien, dziewczeta tariczyly wokét niego i $piewalty piesni do Swie-
tego Jana, proszac o mitoé¢ i udane matzeristwo. Wierzono, ze
ogiefi i zebrane ziota majg moc odpedzania zlych duchow.

W noc $wietojariskg panny wily wianki z poinych kwiatow, przy-
wiazywaty je do deseczek, w Srodku ustawiaty swiece i puszcza-
ly na wode. Jesli wianek ptynat bez przeszkdd albo wytowit go
ukochany, oznaczafto to szybki $lub i szczesliwe zycie. Zaplata-
nie sie wianka w zarosla, zgasnigcie Swiecy lub utonigcie wianka
wrézyto nieszczescie.




4. Kwiaty paproci — zabawa oddechowa.

Wczesniej przygotujcie kilka matych kwiatuszkow z bibuty.

Rodzic rozdaje dziecku po kilka wycietych z bibuty kwiatuszkdw oraz matg reklaméwke. Ktada
na roztozonych dfoniach kwiatki i prébujg wydmucha¢ je jak najwyzej, po czym starajg sie
zfapac je do swojej siatki. Zabawe mozna powtorzy¢ kilkakrotnie.

5. ,,Matematyczne zagadki”. Zadaniem dziecka bedzie rozwigzanie zadar matematycznych
na dodawanie i odejmowanie na konkretach. Chetne dzieci mogg zapisac¢ dziatania. Do tej
zabawy mozna wykorzystac klocki, kolorowe kartoniki, itp.

» Na parkingu stato 10 samochoddéw. Po godzinie byto ich juz o 5 mniej. lle
samochoddw zostato na parkingu?

10-5=?

» Ola narysowata 2 rysunki. Nastepnego dnia narysowata jeszcze 3. lle wszystkich
rysunkéw narysowata Ola?

2+3=7?

» W wazonie s3g 3 piwonie biate i 4 r6zowe. lle piwonii jest w wazonie?
3+4="

» Magda wydata na lody 6 zt i zostato jej jeszcze 3zt. Ile pieniedzy miata na poczatku?
6+3="?

» Michat znalazt w lesie 5 grzybow, a jego tata o 2 wiece;j. lle grzybdw znalazt tata
Michata?

5+42=7
» Asia ma 3 sliwki. A jej siostra ma 3 truskawki. lle razem majg owocow?

3+3=?

7. Teraz czas na troche ruchu! Pobawimy sie w zabawe ,, Trawa, piasek, rzeka, maki” .
Razem z rodzicem stwdérz umowny sygnat, np.

trawa — bedzie sygnalizowata kolor zielony
piasek — kolor z6tty

- — kolor niebieski

- —kolor czerwony

Gdy rodzic powie - rzeka — dzieci szukajg jakiego$ przedmiotu w kolorze niebieskim itd.
Zabawe mozemy powtérzyé 2-3 razy.



8. Dla chetnych! Wybierz sie z mamga lub tatg na pobliska take, nazbieraj réznego rodzaju
kwiatow i wspdlnie z mama/babcig uple¢ piekny kolorowy wianek na gtowe!

9. Na koniec dla chetnych przesytamy dodatkowa karte pracy zwigzane z dzisiejszym
tematem.

Pozdrawiamy Was serdecznie EWELINA I BEATA



-~ Wytnij i uléz obrazek z puzzli. Naklej go na karton i pokoloruj.
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