JADLOSPIS DEKADOWY DLA DZIECI OD 28.04.2025 r. DO 09.05.2025 r.

Data, dzief Sniadanie Obiad Podwieczorek
Butka pszenna z mastem, jogurt Zupa ogorkowa z ziemniakami, o
owocowy, pomidor, spaghetti z sosem migsno - Placek drozdzowy z mastem,
28.04.2025r. . ; lek iept
L herbata z cytryng i miodem, jarzynowym, kompot mleko na ciep1o
Poniedziatek ; 1,3,7
gruszka, woda wieloowocowy 9,
1,7 1,3,7,9
L . Chleb mieszany z mastem,
Chleb wieloziarnisty z mastem, Kluski lane na rosole, kotlet asta rvbna  iaikiem
29.04.2025r. szynka wieprzowa, ser zotty, pozarski, ziemniaki, surowka P ; y 13 ’
- ogorkiem kiszonym
Wtorek kolorowa papryka, herbata z pomidora, kompot . o
. - i szczypiorkiem, herbata
Z cytryna, jabtko, woda wieloowocowy
17 13,79 Z Cytryna
) 1 ) 1 1,3,4,7
. . Chleb graham z mastem,
Platki kukurydziane na mieku, Zalewajka 7 jajkiem i kielbasa, szynka drobiowa,
30.04.2025r. bagietka z mastem, powidta . .
: 1 . O kopytka szpinakowe, kompot rzodkiewka, papryka, salata,
Sroda sliwkowe, biaty ser, ogorek swiezy, iel
herbata z cytryna, arbuz, woda wieloowocowy herbata z cytryna
: ‘ 1,3,79 (kolorowy podwieczorek)
1,37
17
01.05.2025r. &
Czwartek SWIETO PRACY
Chl‘eb mieszany z ma§iem, ser z6lty, Krupnik z ziernpiakgmi i kasza Mus owocowy, biszkopty,
02.05.2025r. dzem owocowy, ogorek kiszony, jeczmienna, pierogi z serem, jabtko
Piatek herbata z cytryng, woda kompot wieloowocowy 137
1,7 1,3,7,9 o
. Kapusniak z ziemniakami Bulka pszenna z maslem,
05.05.2025r. Zurek z jajkiem i kielbasa, _ ~ap . . serek homogenizowany,
S i kietbasa, ryz z truskawkami, L g
Poniedziatek chleb graham, gruszka, woda . ogorek swiezy, herbata
kompot wieloowocowy e
1,37 z cytryng i miodem
1,3,7,9 17
. . Krem z warzyw mieszanym
Bagietka z mastem, powidta . . . oy .
06.05.2025" dliwkowe, twarozek z rzodkiewka Z_groszklem_ptysmwyr_n, ko_tlet_ Ciastka ,,caluski” z jabtkiem,
. N wieprzowy pieczony, ziemniaki, herbata owocowa
Wtorek i szczypiorkiem, kakao, ] e ]
surowka z kapusty pekinskiej, (wyr6b wilasny)
mandarynka, woda K :
17 ompot wieloowocowy 1,3,7
’ 13,79
Platki owsiane na mleku z zurawing | Zupa ziemniaczana z pomidorami, _ ) _
07.05.2025r i rodzynkami, chleb wieloziarnisty | gulasz drobiowy z indyka, kasza | Koktajl malinowy z jogurtu
.S ' p) ' z mastem, szynka wieprzowa, jeczmienna, surowka z ogorka naturalnego, biszkopty
roda satata, kolorowa papryka, arbuz, kiszonego z marchewka, kompot 137
woda wieloowocowy
1,7 1,79
Kolorowa butka pszenna z:
08.05.2025r. | Chleb mieszany z mastem, paréwka | Zupa pomidorowa z ryzem, filet mastem, szynka wieprzows,
Czwartek na goraco, ketchup, ogorek kiszony, z kurczaka, ziemniaki, mizeria, kolorowa papryka, satata,
Jadtospis herbata z cytryna, jabtko, woda kompot wieloowocowy pomidorem, herbata z cytryna

grupy ,,Kotki”

1,7

1,3,79

(kolorowy podwieczorek)
17

09.05.2025r.
Piatek

Chleb mieszany z mastem, pasta
jajeczna z szynka i szczypiorkiem,
rzodkiewka, ogorek swiezy, herbata

z cytryna, marchewka, woda
1,7

Gwiazdki na rosole, ryba
smazona, ziemniaki, kiszona
kapusta, kompot wieloowocowy
1,3,4,7,9

Kisiel owocowy, flipsy
kukurydziane, banan
1,7

Alergeny: gluten, bialko, cytrusy, kakao. Zastrzega sie zmiany w jadtospisie.




