
 

 

Dzień dobry!!! 

Dziś w doskonałym humorze witamy was w czerwcowy wtorek. 

Zapraszamy na aktywność  matematyczną. 

Temat: Sportowa matematyka 

Cele:  

 Wyrabianie umiejętności przeliczania i dopełniania zbiorów 

 Kształtowanie umiejętności porównywania odległości „bliżej-

dalej” 

 

1. Zabawa na przywitanie. 

 

Dziecko chwyta za biodro rodzica wypowiadają rymowanką: 

 
Idzie sobie stonoga, stonoga, stonoga, 

Każda inna jej noga, jej noga, bęc! 

 

Na hasło: bęc! Wszyscy zatrzymują się z szeroko rozstawionymi 

nogami.  

Dziecko przechodzi przez tak utworzony tunel i jest z przodu. 

Powtarzamy zabawę. 

 

 

 



2. Oglądanie filmiku „Hibbi - sport to zdrowie”. 

https://www.youtube.com/watch?v=sZZKiGbu40w 

Krótka rozmowa na temat filmu: 

- Co robił Hibbi i jego przyjaciele? 

- co robili podczas zawodów? 

- dlaczego uprawiali sport? 

 

3. Zabawa „Kto dalej skoczy”. 

Rozmowa z dziećmi na temat WSPÓŁZAWODNICTWA. 

Wyznaczamy w pokoju miejsce, gdzie można skakać bezpiecznie. 

Następnie skaczemy pojedynczo (rodzic, rodzeństwo) 

zaznaczamy odległość zabawką. Następnie porównujemy, kto 

skoczył dalej. 

 

4. Zabawa „Kto jak skacze” https://youtu.be/LNouuY9zrKQ 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=sZZKiGbu40w
https://youtu.be/LNouuY9zrKQ


5. Zabawa matematyczna „Kropkowe liczby”. 

 

 Rodzic rozkłada przed dziećmi sześć kartonów liczbowych z 

kropkami narysowanymi   w kolumnie.  

 

 Zadaniem dzieci jest ułożyć słupki liczbowe od najmniejszego 

do największego. Następnie rodzic pokazuje kartoniki z 

schematem kostkowym tych liczb, a dzieci dopasowują do 

słupków liczbowych (czyli te zielone, środkowe). 

 

 

 Można dołożyć kartoniki z cyframi.                                                                                                         

 



 

 

 

6. Zabawa matematyczno – ruchowa  „Do której grupy?” 

 

Będą potrzebne różne zabawki, kartoniki z cyframi, szalik lub szarfa.      

                                        

Przy dźwiękach muzyki dziecko porusza się swobodnie                              

( https://youtu.be/Ut_vq0eN1WA ). Na pauzę w muzyce rodzic 

pokazuje kartę z  liczbą kropek lub cyfrą -  dziecko układa  tyle 

zabawek w pętli zrobionej z szalika lub szarfy  ile wskazuje liczba. 

Zadanie powtarzamy  kilka razy ze zmianą kartoników z liczbą kropek 

lub cyfrą. 

 

 

7. Policz zwierzęta: 

 

Należy pokolorować kartonik z odpowiednią liczbą zwierząt 

gospodarskich. 

https://youtu.be/Ut_vq0eN1WA


 

 

 

 



Ostatnie zadanie oczywiście również dla chętnych: 

 

Do zobaczenia jutro!!! 

                                                     Wasze Ciocie Ewa i Ewelina 


